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Velkommen til gardsbutikken pd@ Sendre Holm

Solje
Norsk pelssau Vi har saueskinn og skinnfeller fra norske saueraser, Tinde
Spaelsau . . o . . Varde
Villsau norsk ull, merinoull, silke, nalefilt og utstyr til toving, Bléne
Bleset sau filting, spinning og skinnfellsom. Vilje
Norsk kvit sau Vi forer garn fra alpakka og alle norske saueraser bl.a. fra Sol
6rd trondersau Hillesvdg, Sjelingstad, Leine Merino, Rauma og fra egne Luna
Gotlandsfdr T Vidde
Leichester fér pelssauer samt vevgarn og utstyr til litt av hvert.... sk
Boergeit Embla
Kanin Apningsﬁder' Troll
Bever.. tirsdager og torsdager Fjord
klokka 10-20 Fjell
eller etter avtale LEBRASA

Sendre Holm, Ulvedalsveien 150, 2020 Skedsmokorset, 926 21 297, www.googvarm.no

Vevknuten

Levende tmaﬁ'sjoner

og gocft hdndverk

Kari Lassen Aas

Husflidshandverker

92 62 05 40
kari.lassen.aas@gmail.com

Besgksadresse:
Smedstuveien 25, 1480 Slattum

Apent etter avtale




Velkommen 6 hostens kurs 0g aktiviteter i Skedsmo Wujf/iﬁé’/ﬂﬂ

Skedsmo Husflidslag har ca. 400 medlemmer fra 8 &r og oppover. Gjennom hele uka er det stor
aktivitet pa husflidshuset vart Tingvold. Her er det kurs og laeringsverksteder for husflidsinteresserte
i alle aldre. Vi har temamgter og strikkekaféer hvor det er apent for alle.

Velkommen innom enten du er medlem eller ikke.

Temampler 0g arrangementer

DATO TID | ARRANGEMENT

24.-28. juni 09-14 | Kreativ uke 2024 — sommerskolen for barn i alder 8-15 &r pa Tingvold og Sten.
Pamelding pa hjemmesiden.

22. juli 08:30 | Tur til Gammelvala Vi besgker «den gamle verden» pa Brunskog i Sverige.
Vi kjgrer privatbiler. Pamelding pa hjemmesiden under «Hva skjer»
Se https://www.gammelvala.se/

21. august 18- Ut i det bla tur. Fglg med pa var hjemmeside.

26. august 18-21 | Strikkekafe pa Tingvold

9. september 19-21 | Temamete pa Tingvold. Hedda Kortnes fra Baensaetre i Aremark kommer med
foredrag og demonstrasjon av «hvordan ta hgstens ravarer med inn i vinteren».
Her lzerer du forskjellige teknikker og hun demonstrerer en fermenteringsprosess.

Smakspregver. https://www.boensetre.no/nb/hjem/

30. sept. 18-21 | Strikkekafe pa Tingvold. Inviter gjerne med en venn!

14. okt. 18:30- | Temamgte pa Tingvold. Vi far besgk av Elis fra Oseberg tekstilgruppe. De jobber
20:30 | med seil og tekstiler i forbindelse med Osebergskipet.

28. okt. 18-21 | Strikkekafe pa Tingvold

11. nov. 19-21 | Temamete pa Tingvold med Samira Jamouchi. Hun er kunstner, pedagog og

forsker pa toving med ull.

25. november | 18-21 | Strikkekafe pa Tingvold

30. november | 11-16 | Julemarked pa Skedsmo bygdemuseum, Huseby gard
1. desember

7. desember 11-15 | Juleverksted for store og sma pa Tingvold og Sten. Ta gjerne med en venn.

9. desember 08.30 | Julemsate pa Tingvold. Det blir juleavslutning med grat og aktiviteter.

Folg med pa var hjemmeside: www.skedsmo-husflidslag.no
Bli gjerne ogsa venn med oss pa Facebook, s ser du nar det skjer noe.

?’z’éve/ﬂ@ /m biblioteket i Lillestrom

| samarbeid med det nye biblioteket i Lillestrem arrangerer vi fikselaug.
Fikselaug handler om vedlikehold, reparasjon og fiksing av kleer og utstyr.
Malet er & leere enkle handverksteknikker for & ta vare pa, fornye og fikse pa egne kleer.
Hvorfor kjgpe nytt nar man kan fikse det man har slik at det varer lenger?
Datoer denne hgsten er 30/9 og 18/11 kl. 18-20.



https://www.gammelvala.se/
https://www.boensetre.no/nb/hjem/
https://www.skedsmo-husflidslag.no
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Verv Kontakt

Leder aabel.field@outlook.com

Anne Aabel Fjeld 416 18 737

Nestleder eva.kristin.westbye@ralingen.kommune.no
Eva Kristin Westbye 928 10 993

Sekretaer helga.a.soldal@gmail.com

Helga Soldal 913 98 409

Kasserer hege.tinghoj@gmail.com

Hege Tinghgj 952 83 962

Studieleder kjersti.amdal.nyhus@gmail.com
Kjersti Amdal Nyhus 990 48 857

Styremedlem webansvarlig anne.marie.madssveen@gmail.com
Anne Marie Madssveen 900 56 725

Styremedlem arrangementskomité aud@daro

Aud Skanhaug 970 08 072

Styremedlem utstillingskomité livmpw@gmail.com

Liv Marit Wilberg 412 95 609

Styremedlem ung husflid britha@googvarm.no

Britha Opheim Molvig 926 21 297

Postadresse: Skedsmo Husflidslag, Gjoleidveien 9, 2019 Skedsmokorset
Hjemmeside: www.skedsmo-husflidslag.no Sek oss gjerne opp pa Facebook og Instagram!
E-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com

Telefon: 926 21 297 (lagets driftssekretaer Britha O. Molvig)

Medlemsfordeler

Som medlem i Skedsmo Husflidslag far du rabatt pa kursene vare. Du far kurskatalogen var og
kulturtidsskriftet Norsk Husflid fra Norges Husflidslag. Dessuten far du tilbud om a delta pa vart
julemarked. Du far ogsa rabatt pa varekjgp hos Lillestram Sysenter, Stremmen Husflid og pa
ull og garn hos Go’ og varm. samt 10% pa garn og tilbehgr hos Kreativt Hjgrne pa Skedsmo-
senteret.

Mer info om andre medlemsfordeler fra Hillesvag Ullvarefabrikk, Panduro Hobby, Norsk Flid
Husfliden, Hotell Bondeheimen, Hadeland Glassverk og Lille Gullkorn pa

www.husflid.no

Medlemsavgift 2024

Hovedmedlem: Kr 730,-

Husstandsmedlem: Kr 480,-

Barn og unge under 26 ar: Kr 220,-

Dersom du er hovedmedlem i et annet lokallag, kan du veere stettemedlem hos oss.
Det koster kr 200,- pr ar.


mailto:aabel.fjeld%40outlook.com?subject=
mailto:eva.kristin.westbye%40ralingen.kommune.no%20%20?subject=
mailto:madssvee@online.no 
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#7ung husflid  pet sier...
SKEDSMO HUSFLIDSLAG

Vi har mange kreative barnemedlemmer i husflidslaget. Det koster kr 220,- per ar & veere medlem i
Ung Husflid i Skedsmo Husflidslag. Meld deg inn via var hjemmeside
www.skedsmo-husflidslag.no

Kreativ uke 2024
Sommerskolen er for barn i alderen 8-15 ar. Det er mange aktiviteter bl.a. toving, veving, spikking,
snekring, leerarbeid, maling, tegning, brodering, symaskinsgm, stofftrykk, hoppetau, snorfletting av
mange slag, lappesteking mm.
Dato: 24/6, 25/6, 26/6, 27/6, 28/6 kl. 9-14
Pris: Alle dagene kr 1500,-/2000,- (medlem/ikke medlem)
Enkeltdager kr 375,-/500,- (medlem/ikke medlem)
Prisen er inkludert materialer.
Pamelding pa hjiemmesiden var www.skedsmo-husflidslag.no (Se Ung Husflid)
Info: Britha 926 21 297 eller post.skedsmohusflidslag@gmail.com

Kurs 35 Ung Husflid hesten 2024

Denne hgsten kan du lzere a overfgre bilder til stoff. Vi skal brodere og om du vil kan du hekle deg
en fin veske. Apent for unge mellom 8 og 16 ar

Leerere: Ung Husflid komiteen

Kursavgift: Kr 300,-/600,- (inkl. materialer)

Dato: 11/9, 25/9, 9/10, 23/10, 6/11 kl. 18-20 (10t)

Kurs 36 Peddigkurs i Ung Husflid

Pa dette kurset kan du flette deg en kurv i peddig. Kurset er for ungdommer mellom 12 og 26 ar
Laerere: Wenche og Gro

Kursavgift: Kr 400,-/900,- (inkl. materialer)

Dato: 21/9 kl. 10-15 (5t)

Kurs 37 Toving av nisser i Ung Husflid

Vi tover flotte nisser i norsk ull. Vi tover kroppen med vann og sape og bruker filtenal til a lage
ansikt. Vi servere gulegrat i pausen. Apent for unge mellom 8 og 16 &r

Leerere: Ung Husflid komiteen

Kursavgift: Kr 200,-/400,- (inkl. materialer)

Dato: 23/11 kl. 10-15 (5t)

Yuleverksted ﬁw store 0g sma
Lgrdag 7. desember kl. 11-15 er det igjen klart for vart tradisjonelle juleverksted pa Tingvold og

Sten. Det blir mange poster hvor man kan lage juleting og spise julegret og pepperkaker.
Ta gjerne med en venn. Ingen pamelding.


https://www.skedsmo-husflidslag.no/medlemskap-i-ung-husflid.aspx
https://www.skedsmo-husflidslag.no/paamelding-til-sommerskolen-2022.aspx
mailto:post.skedsmohusflidslag%40gmail.com?subject=
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Leeringsverkstedene er et tilbud til deg som har gatt pa kurs i emnet eller kan det fra for. Det er et
maotested til felles inspirasjon og skaperglede. Disse er gratis for medlemmer/stgttemedlemmer av
laget. Ikke-medlemmer betaler kr 50,- pr. gang.

KVELD/HELG:
Laeringsverksted TRE - hver mandagskveld kl. 18-21 pa trerommet.
Tilbud til deg som vil spikke, skjaere glhaner, lage kniver, drive med treskjaering, karveskurd m.m.
i et spennende tre-felleskap.
Dato oppstart: 16/9 (39t)
Kontaktpersoner: John Madssveen, 907 61 827, johnmads@online.no
Torstein Bghnsdalen, 900 11 177, to.boh@online.no

Laeringsverksted SKINNFELL - 1. tirsdag i maneden kl. 18-22 pa Sgndre Holm hos Go’ og varm
Dato: 3/9, 1/10, 5/11, 3/12 (16t)
Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no

Laeringsverksted VEV - hver mandagskveld kl. 18-21 pa vevstua (66t)
Planleggingsmegter i salen: 2/9, 7/10, 4/11, 2/12 kl. 18.30 (12t)

Workshop: 13/10 kl. 10-16 (6t)

Kontaktperson: Anne Gunhild Wgllo, 415 52 542, anne.gunhild.wollo@gmail.com

Laeringsverksted LAPPETEKNIKK - kvelder kl. 18-21, helg kl. 10-18 pa Tingvold

Dato: 19/8, 23/8, 24/8, 25/8, 16/9, 20/9, 21/9, 22/9, 21/10, 25/10, 26/10, 27/10, 8/11, 9/11, 10/11,
18/11, 13/12, 14/12, 15/12, 16/12 (110t)

Kontaktperson: Ingrid Kolden Dalen, 997 46 914 ingrid@familiendalen.com

Laeringsverksted TOVING — kveld kl. 17-21, helg kl. 10-16 pa Tingvold
Dato: 10/8, 11/8, 21/8, 4/9, 7/9, 8/9, 19/9, 4/10, 5/10, 6/10, 2/11, 20/11, 24/11 (68t)
Kontaktperson: Randi Fjellestad, 466 29 786, randi.fiellestad@norasonde.no

Laeringsverksted BRODERING - en torsdag i maneden kl. 18-22 pa Sendre Holm hos Go’ og varm
Dato: 12/9, 17/10, 14/11 (12t)
Kontaktperson: Anne Aabel Fjeld, 416 18 737, aabel.field@outlook.com

Laringsverksted BANDVEVING (grindvev og brikkevev) - en torsdag i maneden kl. 18-22 pa
Sgndre Holm hos Go’ og varm

Dato: 12/9, 17/10, 14/11 (12t)

Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no

Laeringsverksted SPINNING - en torsdag i maneden kl. 18-22 pa Sgndre Holm hos Go’ og varm
Dato: 29/8, 26/9, 31/10, 28/11,12/12 (20t)
Kontaktperson: Kirsti Hermansen Grgndahl, 916 64 834, kirhermgro@gmail.com

FORMIDDAG:

Leeringsverksted HUSFLIDSTREFF - hver onsdag kl. 10-14

Apent for alle som vil strikke, hekle, brodere, sy etc. sammen med andre
Dato: starter 14/8 (76t).

Kontaktperson: Ida Kurland, 473 49 468, id-bi-k@online.no

Leeringsverksted BILLEDVEYV - torsdager kl. 11-15

Apent for alle som liker & veve billedvev eller andre sméavever.

22/8, 5/9, 19/9, 3/10, 17/10, 31/10, 14/11, 28/11 (32t)

Kontaktperson: Astrid Opheim, 980 33 342, astrid.opheim@hotmail.no
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Tur til Gammelvala /707 Brum‘éoyy ?/em@ﬂﬁ@ﬁrﬁ/

Vi inviterer til felles dagstur midt i ferien til Gammelvala - den gamle verdens uke, som arrangeres hvert ar
pa Brunskogs Hembygdsgard.

Det er mye gammelt handverk a se, bade som demonstrasjoner og i salgsbodene.

Pa husmannsplassen er det et trettitalls bygninger fra 1700-tallet og utover. Rundt 500 frivillige viser
handverksteknikker og tradisjoner som fantes tidligere, bl.a. karding og spinning av ull, strikking og sem
av kleer, baking, lin beredning og spinning, plantefarging, milebrenning, repslagning, smiing, saging og
mye mer.

Man kan kjgpe tradisjonell husmannskost og det er flere spisesteder. Det er vevstue og salgsboder med
masse flott handverk. Det er ulike temaer hver dag, og vi tenker & dra mandag 22/7. Avreise fra Tingvold
kl. 8.30. Vi reiser i privatbiler. Pamelding pa hjemmesiden.

For mer info se: https://www.gammelvala.se/



https://www.gammelvala.se/ 

Kurs 1 Plantefarging

Vi farger ullgarn med naturens egne farge-

stoffer fra planter og lav vi finner i naeromradet
vart, vaid som vi dyrker selv og kochenillelus,
krapp og indigo fra sydligere strgk. Vi mates i juni
til teori og sanking. De som ikke kommer da vil

fa tilsendt en liste over aktuelle planter som kan
sankes gjennom sommeren. Vi beiser garn og
setter i blgt lav, retter og lus fredag. Lerdag farger
vi gult og redt med planter og lav. Sgndagen lager
vi indigokype til blafarging og farger med var egen
blafargeplante fra vikingtiden, VAID. Vi overfarger
ogsa gule og rgde farger til vakre gr@nne og lil-
lafarger. Instagram asalmanakk og googvarm
Kurslzerere: Anne Skayen og Britha O. Molvig
Kursavgift: Kr 1800,-/2100,-

Dato: 19/6 kl. 18-21, 6/9 kl. 18-22, 7/9, 8/9 kl. 10-
17 (21t)

Kurs 2 Soppfarging

Pa kurset lzerer du a plukke og artsbestemme
ulike fargesopper, koke fargesupper og farge ull og
silke med et stort spekter av farger. Vi mgtes forst
pa teorikveld i august og sopptur i september, og
sa blir det bunting av garn, beising og farging en
helg i november. Denne gangen skal vi farge med
Ask ullgarn fra Hillesvag.

Kursleerer: Trine Parmer

Kursavgift: Kr 2000,-/2400,-

Dato: Teorikveld 27/8 kl.18-21, sopptur 3/9 kl.17-
20, fargehelg 1/11 kl. 18-21, 2/11, 3/11 kl. 10-17
(23t)

Kurs 3 Vombakorg

Vombakorga er ei korg me finn i Sogn og
Nordfjord, namnet kjem truleg av forma, som

kan samanliknas med ei vomb (mage) pa eit dyr.
Desse korgene kunne ogsa kalles brydlaupskorg
eller gjestebodskorg, som seier noko om bruken.
Eit anna namn kunne ogsa vere lokakorg, men da
var det snakk om ein variant med lokk. Korga skil
seg ut fra andre korger med materialbruken og
fletteteknikken. Det er ei rammekorg der ramma
og spilene oftast er laga i hassel, hegg eller selje,


https://www.instagram.com/asalmanakk/
https://www.facebook.com/search/top?q=go%27%20og%20varm

mens det er fletta med teeger (bjerkergter). Nokre av
dei gamle korgene er heilt utruleg tett fletta av sveert
jamne taeger. Pa kurset lager me ramme og set i
hop, samt lzerer & dele taeger og flette med desse.
Se kurvmaker.no og https://www.instagram.com/
samsonovstebo/

Kursleerere: Hege Iren Aasdal og Samson Dvstebg
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,-

Dato: 28/8 (sanking), 29/8, 30/8, 31/8, 1/9 kl. 10-18
(32t + tur)

Kurs 4 Veving pa flatvev for viderekomne

- kveld pa tirsdager

Kurset passer for deg som har vevd noe tidligere.
Vi setter opp felles renninger og pr@ver oss pa
ulike tradisjonelle bindinger som dreiel, rosebragd,
tavlebragd og skillbragd. Du leerer a lese oppskrift,
eventuelt & lage oppskrift selv og noe teori om de
ulike bindingene. Det ma paberegnes noe arbeid
utenom kurskveldene.

Kursleerer: Britt Fossumstuen

Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-

Dato: 3/9, 10/9, 17/9, 24/9, 15/10, 22/10, 29/10,
5/11, 12/11, 19/11, 26/11 3/12 kl. 18-21 (36t)

Kurs 5 Veving pa flatvev - dagtid pa onsdager
Kurset passer for deg som gnsker & bygge videre
pa kunnskap du allerede har om veving. Pa kurset
setter vi opp felles vever etter oppskrifter som dere
selv har forberedt pa kurset. Dere tegner megnster,
lager vikleprgver og eventuelt stoppepraver. Dere
beregner garnet dere trenger samt hvilken vevskje
og garn som passer til vevnadene dere har planlagt.
Vi skal som en del av kurset se noe pa dobbeltvev
som f.eks taquete og pleddvev med bukt i ei side.
Det ma paberegnes noe arbeid utenom kursdagene.
Kurslaerer: Britt Fossumstuen

Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-

Dato: 4/9, 11/9, 18/9, 25/9, 16/10, 23/10, 30/10,
6/11, 13/11, 20/11, 27/11, 4/12 kl. 11-14 (36t)

Kurs 6 Veving pa flatvev for nybegynner/litt ovet
— kveld pa torsdager

Kurset passer for deg som er helt nybegynner eller
har prevd deg litt og har noe erfaring pa veven.
Kurset gir innfgring i praktisk veving og du lerer noe
teori om veving og bindingsleere med vekt pa lerret
med avarter og kypert. Du leerer a sette opp en vey,
lese oppskrift og far anledning til & veve pa flere
vever. Vi setter opp felles renninger og det blir mye
praktisk arbeid i veven. Det ma paberegnes noe



https://kurvmaker.no/
https://www.instagram.com/samsonovstebo/ 
https://www.instagram.com/samsonovstebo/ 
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arbeid utenom kurskveldene.

Kursleerer: Britt Fossumstuen

Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-

Dato: 5/9, 12/9, 19/9, 26/9, 17/10, 24/10, 31/10,
711, 14/11, 21/11, 28/11, 5/12 kl. 18-21 (36t)

Kurs 7 Brosjekurs

Lag din egen brosje med hekling, pasydde perler,
knapper og paljetter.

Fint & pynte opp en stakk, kape, genser eller
lignende med ditt eget design.

Materialpakker kommer fra Wiola.

Kursleerer: Jane Holtet

Kursavgift: Kr 800,-/1050,-

Dato: 5/9, 12/9, 3/10 kl. 18-21 (9t)

Kurs 8 Fiberfarging med syrefarger

Vi farger fiber ved bruk av syrefarger og bruker
ulike teknikker. Du kan farge bade pa ull og silke-
fiber. Du vil fa introduksjon til teknikken slik at du
kan gjgre dette hjemme. Kursleerer har med alt av
utstyr, sa her er det bare & kose seg.
https://villull.no/villull-toril-grue/

Kursleerer: Toril Grue

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 14/9 kl. 10-16 (6t)

Kurs 9 Garnfarging med syrefarger

Vi farger garn ved bruk av syrefarger og bruker
ulike teknikker. Du vil fa introduksjon til teknikken
slik at du kan gjgre dette hjemme. Kurslaerer har
med alt av utstyr, sa her er det bare & kose seg.
https://villull.no/villull-toril-grue/

Kursleerer: Toril Grue

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 15/9 kl. 10-16 (6t)

Kurs 10 Spinnekurs - Introduksjon til spinning
Grunnleggende om & spinne pa bade handtein og
rokk. Spinne og tvinneteknikker, ulike fiber, ma-
terialvalg og forarbeid. Hvordan lage et balansert
garn. Man bgr ha en fungerende rokk, ev. s& kan
man lane rokk pa kurset.
Instagram_@kirsti.grondahl

Kursleerer: Kirsti Grgndahl

Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-

Dato: 14/9, 15/9 kl. 10-16, 18/9 kl. 18-21 (15t)


https://villull.no/villull-toril-grue/
https://villull.no/villull-toril-grue/
https://www.instagram.com/kirsti.grondahl/

Kurs 11 Lappeteknikk nybegynner

Pa dette kurset blir det en gjennomgang av
quilteutstyr. Det blir enkel sgm av duk, kuvert-
brikke eller handlenett.

Kursleerer: Marianne Rge Arnesen

Kursavgift. Kr 800,-/1050,-

Dato: 18/9, 2/10, 10/10 kl. 18-21 (9t)

Kurs 12 og 13 Brodering og montering av
bunad - dag og kveldskurs

Har bunaden din krympa i skapet? Meld deg pa
kurs og sy om din egen bunad eller brodere bunad
eller bunadskjorte, monter herre- eller dame-
bunad, bunadskjorte eller cape. Du begr ha noe
forkunnskap i brodering og semarbeid og velger
selv hvilken bunad du vil sy. Beregn en del hjem-
mearbeid. Det legges stor vekt pa ngyaktighet
og a kose seg med arbeidet. Du kan ogsa veve
strempeband pa dette kurset. Vi vil ogsa snakke
om vedlikehold og stell av bunad samt hvordan
man oppbevarer plaggene pa en riktig mate.
Deltakere ma skaffe materialpakker med mgnster,
broderiplansjer og semforklaring selv.
Hjemmeside www.fruflosystue.no

Kurslaerer: Anne-Berit Wenger Flo

Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-

Dato kurs 12: 24/9, 8/10, 22/10, 29/10, 12/11,
26/11 kl. 10-14 (24t)

Dato kurs 13: 24/9, 8/10, 22/10, 29/10, 12/11,
26/11 kl. 18-22 (24t)

Kurs 14 Sy hva du vil i faste stoffer

Ta med deg manster, stoff og det utstyret du
trenger for a sy et valgfritt plagg i faste stoffer
denne helga. Kjole, overdel eller skjgrt, tenk pa at
tiden er begrenset i form av hva man kan fa til.
Kursholder Julie Myhren har svennebrev i Kjole-
og Draktsgm og har holdt mange forskjellige sy-
kurs siden 2017. (Hun har veert leerer i 2 ar i sgm
og tekstilhandverk ved Hjerleid Handverksskole,
jobbet som mansterkonstrukter pa Varner og
Produktutvikler pa Voice Norge.)

Vi vil ga gjennom ulike sgmteknikker mens vi syr
plagget. Du vil ogsa leere hvordan du legger
mgnstret riktig pa stoffet, ulike merkemetoder, og
hvordan ta mal og gjgre sma endringer pa
mensteret. Du ma ha med egen symaskin og sy-
saker. Kurset passer bade for nybegynnere og
gvede, men man ber ha grunnleggende kjennskap
til bruk av symaskin.

Pameldte vil fa spgrsmal om hva de gnsker a sy i
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forkant av kurset for a gj@re det relevant for
alle og kurslaerer kan forberede eventuelle sma
ting som skal gas igjennom.

Kurslaerer: Julie Myhren

Kursavgift: Kr 1200,-/1500,-

Dato: 28/9, 29/9 kl. 9-16 (14t)

Kurs 15 Skinnvotter

Dagskurs hvor vi bare syr skinnvotter eller puls-
vanter. Det er flere modeller a velge mellom og
vi syr av ulike typer saueskinn. Du laerer hvordan
man legger pa menster og utnytter skinnet. Du
kan dekorere med trykk og sy pa forsterknings-
remser. Hlemmeside www.googvarm.no
Kurslaerer: Britha Opheim Molvig

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 29/9 kl. 10-16 (6t)

Kurs 16 Makramekurs nybegynner

Pa kurset lager vi en ampel/planteoppheng. Det
blir en innfgring i ulike teknikker og knuter som
brukes for & lage en dekorativ og praktisk ampel.
Vi vil ta utgangspunkt i en oppskrift, designet
for kurset. Etter endt kurs vil alle i tillegg til en
selvlaget ampel, fa med seg et lite hefte med
knutene vi brukte i kurset, slik at dere enkelt kan
fortsette a knyte pa egenhand. Det er mulig a
kjgpe tau og makrameutstyr pa kurset. Jeg vil
ha et lite utvalg av tau, treperler, treringer og
materialpakker. www.makramehuset.no
Kursleerer: Kathrine Lien

Kursavgift: Kr 950,-/1200,- (inkl. materialer)
Dato: 3/10 kl. 18-22 (4t)

Kurs 17 Manstertilpasning klaer

Pa dette kurset skal vi ta utgangspunkt i grunn-
form overdel i standard starrelse og tilpasser il
egne mal og kropp. Syr overdelen opp og tar en
praving og gjar eventuelle justeringer.

Rekker vi se pa mer sa gjer vi et erme, og
samme prosedyre. Du leerer deg ta mal, tilpass-
ing og praving pa kropp. Her er det lurt med litt
forkunnskaper i sgm, sa man ikke star pa bar
bakke nar vi skal gjere dette. Det er i tillegg
viktig & kunne noe om menster og klipping.
Derfor skal vi jobbe med ulike merkemetoder,
hvordan ta mal og gjere enkle rettelser pa
mgnstret og hvordan vi syr sammen de ulike
delene av plagget.

Kurslaerer: Julie Myhren

Kursavgift: Kr 1100,-/1350,-

Dato: 5/10, 6/10 kl. 10-16 (12t)


https://www.googvarm.no  
https://www.makramehuset.no

Kurs 18 Preppekurs

Du leerer ulike mater & forberede fiber til
spinning/ev. filting. Vi bruker ulike typer ull og
andre fiber. Instagram @kirsti.grondahl
Kursleerer: Kirsti Grgndahl

Kursavgift: Kr 1100,-/1350,-

Dato: 9/10, 10/10, 16/10 kl. 18-22 (12t)

Kurs 19 Toving av votter og pulsvanter
Vi tover tynne fine votter og pulsvanter av
merinoull og silke.

Kursleerer: Randi Fjellestad

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 12/10 kl. 10-16 (6t)

Kurs 20 Spinnekurs videregaende - teknikk
Dette kurset er for deg som kan spinne og
tvinne garn fra fer og ensker a fordype deg i
ulike spinneteknikker. Ha med egen rokk og 4
tomme spoler. Instagram @kirsti.grondahl
Kursleerer: Kirsti Grgndahl

Kursavgift: Kr 1100,-/1350,-

Dato: 12/10, 13/10 kl. 10-16 (12t)

Kurs 21 Fra pelskape til pelspledd eller
puter

Her kan du sy om gammel mink eller persi-
aner kape til pledd og puter. Det brukte
skinnet ma vaere mykt. Det sys for hand, og
det settes pa ullstoff pa baksiden av
pleddene.

Kurslaerer. Anne Aabel Fjeld

Kursavgift: Kr. 800,-/1050,-

Dato: 16/10, 30/10, 13/11 kl. 18-21 (9t)

Kurs 22 Takkebakst

Ingenting er som god norsk takkebakst.

Pa dette kurset tar vi for oss ulike deiger hver
kveld. Farste kvelden er det flatbred med
urter, den andre baker vi krotakaker og pa
den siste kvelden, blir det potetlefse/lompe.
Pausemat blir gode sveler eller andre over-
raskelser.

Kursleerer: Liv Marit Petersen Wilberg
Kursavgift: Kr 1050,-/1300,-

Dato: 16/10, 23/10, 30/10 kl. 17.30-21.30
(12t)
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Kurs 23 WeavePoint

Velkommen til et fullstendig kurs i WeavePoint.
WeavePoint er et mangfoldig og praktisk data-
program som gjer det enkelt & tegne egne bind-
inger, jobbe med bindingsleere og eksperimentere
med form og farge. Vi gar igiennom programmets
verktgy og funksjoner sammen og jobber videre ut i
fra et oppgavehefte som hgrer til hver samling.
Kurset passer bade for den som er helt ny i
programmet og den som har kommer i gang og vil
leere mer.

Kursleerer: Hilde Opedal Nordby

Kursavgift: Kr 1000-/1250,-

Dato: 17/10, 24/10, 31/10, 7/11, 14/11 kl. 18-20
(10t)

Kurs 24 Neverfletting

Ei ekte svensk neverkjerring, Margaretha
Svensson, kommer og lzerer oss neverfletting. Hun
har med flott never fra de svenske skoger. Vi lzerer
bade rettflett og skrafletting. Never er et fantastisk
flettemateriale som gir solide og varige produkter.
Kursleerer: Margaretha Svensson

Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-

Dato: 18/10 kl. 18-21, 19/10, 20/10 kl. 10-16 (15t)

Kurs 25 Brikkevev

Brikkevev er en av de eldste vevteknikker vi kjenner
og har veert praktisert i hele verden over flere tusen
ar. Det mest kjente funnet av brikkevev i Norge

er fra Osebergskipet. Brikkevevde band brukes til
blant annet belter, harband og seletgy. Ved & vri pa
brikkene, dannes mgnster. Det er uendelig
muligheter i mgnstring med brikkevev. P& dette
kurset tar vi for oss band fra Osebergfunnene.
Noen har tomme hull, og det gir band som egner
seg til bekledning. De kan veves i bade bomull, lin
og ull.

Kursleerer: Anita Gjesti

Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-

Dato: 19/10, 20/10 kl. 10-16 og 24/10 kl. 18-21 (15t)

Kurs 26 Engler i nunofilting

Vi tover store vakre engler i teknikken nunofilting. Vi
bruker ull og silke, perler og knapper.

Kurslaerer: Nina Teerud-Johansen

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 2/11 kl. 11-17 (6t)



Kurs 27 Toving av boller og vaser

Vi tover rundt baller og lager boller, vaser eller skaler
av kardet ull, garn og silkeeffekter.

Kursleerer: Nina Teerud-Johansen

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 3/11 kl. 11-17 (6t)

Kurs 28 Skinnfellsem og smating i saueskinn
Pa dette kurset kan du sy deg flotte ting av saue-
skinn; en sengefell, sofafell, et gyngestolteppe,
barnepose eller en vuggefell. Dekorer med skinnfell-
trykk eller sy pa akle. Du kan ogsa sy puter, votter,
tafler, vest, boa, lue med mer. Hjemmeside
WWW.googvarm.no

Kursleerer: Britha Opheim Molvig

Kursavgift: Kr 2200,-/2600,-

Dato: 3/11 kl. 10-16, 6/11, 13/11, 20/11, 27/11

kl. 17-22 (26t)

Kurs 29 Toving til jul

Vi tover nisser og hjerter av norsk hgstull (C1).

Vi bruker ferdig karda ull til selve tovinga og bruker
ukarda ull til skjegg og har og til fyll.

Kursleerer: Randi Fjellestad

Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 9/11 kl. 10-16 (6t)

Kurs 30 Teddybjgrner

Bli med og sy din egen gammeldags teddybjgrn! Jeg
har laget teddybjgrner i mange ar, og er ikke ferdig
enda. Bjgrnene mine er sydd etter mitt eget mgn-
ster, har bevegelige ledd, syes av mohair stoffer,
stappes med ull, og har glass gyer. Vi begynner med
et stykke stoff pa fredagen, og drar hjem pa s@n-
dagen med en ny venn med sjel og personlighet.
Hjemmeside www.ingridsmith.no

Kursleaerer: Ingrid Smith

Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-

Dato: 15/11 kl. 18-21, 16/11, 17/11 kl. 10-16 (15t)

Kurs 31 Sponkorg i reven furuspon

Her kan du lage korg av handreven furuspon. A rive
spon for hand krever tdlmodighet og godt materiale,
men korgene er enormt robuste og varige og taler
mye. Slike korger er det tradisjon for over store deler
av landet, men spesielt mye langs svenskegrensa.
Se kurvmaker.no og www.ovstebo.info

Kurslzerere: Hege Aasdahl og Samson Qvstebg
kursavgift: Kr 1800,-/2200,-

Dato: 15/11 kl. 17-21, 16/11 kl. 10-18, 17/11 kl. 10-
16 (18t)
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Kurs 32 Vi maler akvarell pa julekort

Vi inviterer til hyggelig aften med pensel, doruller,
vannfarger og papir. Vi skal lage til/fra lapper og
julekort som du kan imponere med til venner og
familie.

Kursleerer: Liv Marit Petersen Wilberg

Kursavgift: Kr 300,-/400,-

Dato: 23/11 kl. 17.30-21.30 (4t)

Kurs 33 Julebakst

Vi samles og lager tradisjonsrik norsk julebakst
med gode ravarer, helt fra bunnen av og uten
tilsetningsstoffer. Nar vi reiser hjem igjen, er kake-
boksene fylt med godsaker a gledes over til jul.
Kursleerer: Liv Marit Petersen Wilberg

Kursavgift: Kr 800,-/1050,-

Dato: 7/12 kl. 17-20, 8/12 kl. 10-17 (10t)

Kurs 34 Juleverksted for voksne

Vi lager morsomme sma julesaker av skinn, lin,
jute, ull, halm mm.

Kursleerere: Britt og Britha, Tove, Anne, Guro m.fl.
Kursavgift: Kr 500,-/700,-

Dato: 11/12 kl. 17-22 (5t)

Kurs 35 Ung Husflid hesten 2024

Denne hgsten kan du leere & overfgre bilder til stoff.
Vi skal brodere og om du vil kan du hekle deg en fin
veske. Apent for unge mellom 8 og 16 ar

Laerere: Ung Husflid komiteen

Kursavgift: Kr 300,-/600,- (inkl. materialer)

Dato: 11/9, 25/9, 9/10, 23/10, 6/11 kl. 18-20 (10t)

Kurs 36 Peddigkurs i Ung Husflid

Pa dette kurset kan du flette deg en kurv i peddig.
Kurset er for ungdommer mellom 12 og 26 ar
Lzerere: Wenche og Gro

Kursavgift: Kr 400,-/900,- (inkl. materialer)

Dato: 21/9 kl. 10-15 (5t)

Kurs 37 Toving av nisser i Ung Husflid

Vi tover flotte nisser i norsk ull. Vi tover kroppen
med vann og sape og bruker filtenal til & lage
ansikt. Vi serverer julegret i pausen. Apent for unge
mellom 8 og 16 ar.

Laerere: Ung Husflid komiteen

Kursavgift: Kr 200,-/400,- (inkl. materialer)

Dato: 23/11 kl. 10-15 (5t)



Kurspamelding pa hjemmesiden
www.skedsmo-husflidslag.no
(Kurslinken)
Opplysninger om kurs: Kjersti Amdal Nyhus, mobil 990 48 857
eller Britha Opheim Molvig, mobil 926 21 297
var e-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com

i Vi er medlem av Studieforbundet kultur og tradisjon og
A mottar voksenoppleeringsmidler til kurs og ringer.
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Regler for a veere med pa julemarkedet

* Du ma ha veert betalende medlem/stgttemedlem i minimum 1 ar.

» Medlemsavgiften for innevaerende ar ma veere betalt.

* Varene skal vaere hjemmelaget og selvprodusert.

* Varene til utstillerne star begge dagene. Kan du ikke std begge dagene ma du skaffe
vikar

* Alle utstillere skal gi en hjemmelaget lotterigave verdt ca. kr 200,-.

* 10% av totalsalget tilfaller husflidslaget, maksimalt kr 1500,- pr utstiller. Oppgjer skjer pa
sgndag.

Pamelding pa hjemmesiden www.skedsmo-husflidslag.no Finn skjema under «Kontaktinfo»,
eller ved a fylle ut og sende inn dette skjemaet til Skedsmo Husflidslag, Gjoleidveien 9, 2019
Skedsmokorset.

Pameldingsfrist 1. november 2024
«Farst til mglla» prinsipp ved pamelding.

Alle pameldte vil fa informasjonsbrev ca. 2 uker fer julemarkedet.
Ved spgrsmal kontakt Liv Marit Petersen Wilberg, livmpw@gmail.com

Klipp:
Julemarkedet 30. november og 1. desember 2024

Navn:

Adresse:

Postnummer / Sted:

Mobil/tlf:

E-post:

Var du betalende medlem pr 31/12-2023:
Type varer du selger:

Beskjed til utstillingskomiteen:
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Haneborgveien 38, 1463 Fjellhamar ::3 I
Y

Mobil + 47 913 89 809
E-post: fruflosystue@gmail.com

Sitter ikke bunaden helt som den skal...

Brodering, montering og omsem av bunad,
solv, sko, underskjort, sjal og mye mer...

JPRN
ENSEN

LAERHANDEL AS
-Vi har utvalget

Stallbakken 13, 2005 Ralingen
Tel 6484 10 10

Har du lyst til 4 begynne med hobby i skinn og lzer? Lage din egen kniv, belte eller veske.

Sy seletoy, klar eller skinnfell. Vi har et rikholdig utvalg av skinn og ler, saueskinn og reinskinn,
treverk og metaller, verktoy, lintrad og naler, farger, lim, utstyr og forbruksmateriell. Stort
utvalg i spenner, karabinkroker, ringer og beslag til seletoy. Vi har og mange ferdigprodukter
som okser, jakt og turkniver, jaktstovler, skinnkler, skinnhatter, oilskinfrakker og mye mer.
Besok vére butikklokaler i Ralingen.

Vi bygger pa fagkunnskap, hindverksbakgrunn

og har mer enn 50 érs erfaring med skinn og leer.

For mer informasjon se vire hjemmesider:

W W WL JEeISCIA . IO
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ptia

Til lefser, flatbred,
lomper og sveler.

Meteor Steketakke /f4zr

Ogsa til hamburgere, polser, fiskekaker etc.
Produsert | Morge av Engmark Meteor AS, tif 22251174, meteor@meteor.no

“Alt du rrenyer.-' '
til takkebakst pa
www.steketakke.no

Strammen Husflid as
30 ari 2021

Stremmen Storsenter
TIf. 63 81 23 20
E-post:
husflid@strommenhusflid.no

Webadresse:
www.strommenhusflid.no

Garn, gaver, suvenirer
Romerike jubileumsdrakt

Vi farer garn fra Sandnes, Dale,
Rauma og PT.

Bunader og bunadssglv
Symaskiner fra Husquarna
Eget verksted.

10% rabatt pa garnkjap over
kr 200,- til medlemmer.

Velkommen til en hyggelig handel!



mailto:husflid@strommenhusflid.no
http://www.strommenhusflid.no

Llllestrgfm Sysenter

_ Voldgata 12, 2000 Lillestrom
':-”j TIf: 63 81 30 68

Avd Arnes

Radhusgata 10, 21 50 Arnes
TIf: 63 81 30 68

Sytilbehor
Motestoff
\ Gardinstoff
Mgobelstoff
%j Symaskiner
| Band og knapper
v Service pa alle type symaskiner

www.lillesy.no

Din lokale faghandel
Velkommen til oss



24/10, 31/10, 7/11, 14/11, 21/11

Bunadskurs dag Anne Berit W. Flo 24/9, 8/10, 22/10, 29/10, 12/11, 26/11 Skedsmo
Bunadskurs kveld Anne Berit W. Flo 24/9, 8/10, 22/10, 29/10, 12/11, 26/11 Skedsmo
Bunadskurs kveld Anne Berit W. Flo 23/9, 7110, 21/10, 28/10, 11/11, 25/11 Lerenskog
Bunadskurs Ai Isaksen 4/9, 12/9, 19/9, 26/9, 3/10, 10/10, 17/10, Reelingen

Lappeteknikk nybegynner Marianne Rge Arnesen 24/9, 8/10, 22/10, 29/10, 12/11, Skedsmo
26/11
Sy hva du vil i faste stoffer Julie Myhren 28/9, 29/9 Skedsmo
Meanstertilpasning kleer Julie Myhren 5/10, 6/10 Skedsmo
Teddybjarner Ingrid Smith 15/11, 16/11, 17/11 Skedsmo
Leer & sy Melilot-plaggene Mari Mellilot 31/8, 1/9 Nittedal
Dongeri - Redesign Tone Gabler 21/9, 22/9 Nittedal
Wallenborg-liten veske/toa- André Wallenborg 1712 Lerenskog
lettmappe
Sykurs - Semteknikker Jorunn Seeter 13/9, 14/9, 15/9 Larenskog
Sykurs — Sy bukse Jorunn Saeter 18/10, 19/10, 20/10 Lerenskog
Quiltekurs Anne Marie Bekkevold 14/9, 15/9 Reelingen

Tove votter og pulsvanter Randi Fjellestad 12/10 Skedsmo
Engler i nunofilting Nina Teerud-Johansen 2/11 Skedsmo
Toving av boller og vaser Nina Teerud-Johansen 3/1 Skedsmo
Tove nisser og hjerter Randi Fjellestad 9/11 Skedsmo
Tove dompaper Merete Stensrud 22/10 Fet

Tove dompaper Merete Stensrud 30/10 Lerenskog

Vombakorg i teger Hege Aasdal, Samson @vstebg | 28/8 (sanking), 29/8, 30/8, 31/8, 1/9 | Skedsmo

Neverfletting Margaretha Svensson 18/10, 19/10, 20/10 Skedsmo

Sponkorg i reven furuspon Hege Aasdal, Samson 15/11, 16/11,17/11 Skedsmo
Qvstebg

Snekkerkurs - Vi snekrer Jorunn Eriksen 11/10, 12/10, 13/10 Nittedal

krakk

Karveskurd for nybeg/litt Thore Gudbrandsen 26/9, 27/9 Nittedal

gvede

Kurvflettekurs Ulla Misser 24/08,25/8 Fet

21




22

Halmflette kurs Mari Bryhni 1/11,2/11,3/11 Fet

Tredreiing — trinn 2 Reinhold Conrad 25/10, 26/10, 27/10 Lerenskog
Snekkerkurs — nybegynner Marie Saeter 12/10,13/10 Larenskog
Teegerbinding (dagtid) Signe Berg 30/9, 14/10, 28/10 og 11/11 Larenskog
Pilfletting — smaflett i pil Gro Stubdal / Wenche Buvik 23/M1 Lerenskog

Spinnekurs introduksjon nyb. Kirsti Grgndahl 14/9, 15/9, 18/9 Skedsmo
Makramekurs Kathrine Lien 3/10 Skedsmo
Preppekurs Kirsti Grgndahl 9/10, 10/10, 16/10 Skedsmo
Spinnekurs videreg, teknikk Kirsti Grgndahl 12/10, 13/10 Skedsmo
Karding og spinning Signe Berg 2/11, 3111 Larenskog
Maskinstrikking — grunnkurs 2 Ingunn Solaas 9/11, 10/11 Larenskog
Kniplinger nybegynner/litt avet | Bente Laken 26/10, 27/10 Lerenskog

Vevkurs videregaende Britt Fossumstuen 3/9, 10/9, 1719, 24/9, 15/10, 22/10, 29/10, | Skedsmo
5/11, 12/11, 19/11, 26/11 3/12

Vevkurs dagtid Britt Fossumstuen 419, 11/9, 18/9, 25/9, 16/10, 23/10, 30/10, | Skedsmo
6/11, 13/11, 20/11, 27/11, 4/12

Vevkurs nybegynner Britt Fossumstuen 5/9, 12/9, 19/9, 26/9, 17/10, 24/10, 31/10, | Skedsmo
7111, 14/11, 21/11, 28/11, 5/12

WeavePoint Hilde Opedal Nordby 17/10, 24/10, 31/10, 7/11, 14/11 Skedsmo

Brikkevev Anita Gjesti 19/10, 20/10, 24/10 Skedsmo

Billedvev Anne Grete Krogstad 28/9, 29/9, 5/10, 6/10 Fet

Skinnvotter Britha O. Molvig 29/9 Skedsmo
Fra pelskape til pelspledd Anne Aabel Fjeld 16/10, 30/10, 13/11 Skedsmo
Skinnfell/smating i saueskinn Britha O. Molvig 3/11, 6/11, 13/11, 20/11, 27/11 Skedsmo
Skinnsgm - smaarbeid i skinn Bente Gjersge 2/11, 3/11 Nittedal

Plantefarging Anne Skgyen, Britha Molvig 19/6, 6/9, 7/9, 8/9 Skedsmo
Soppfarging Trine Parmer 2718, 3/9, 111, 2/11, 3/11 Skedsmo
Fiberfarging med syrefarger Toril Grue 14/9 Skedsmo
Garnfarging med syrefarger Toril Grue 15/9 Skedsmo




Takkebakst Liv Marit Petersen Wilberg 16/10, 23/10, 30/10 Skedsmo
Julebakst Liv Marit Petersen Wilberg 712, 8/12 Skedsmo
Lefse- og flatbradbaking Liv Marit Petersen Wilberg 16/11, 17/11 Nittedal
Takkebakst Turid Myklebost 29/11, 30/11 Larenskog
Potetlefse baking Anne Grete Fjeldberg 26/10 Fet

adventfat

Brosjekurs Jane Holtet 5/9, 12/9, 3/10 Skedsmo
Akvarell pa julekort Liv Marit Petersen Wilberg 23/1 Skedsmo
Juleverksted for voksne Anne, Britt, Britha, Tove + 11/12 Skedsmo
Juleverksted for voksne Britha O. Molvig 4/12 Lerenskog
Duodiji - tinntradbroderi Camilla M. Honkainen-Miller 16/11, 17/11 Larenskog
Meksikansk fletting Vigdis Hovden Mansson 5/10, 6/10 Lerenskog
Engel av granbar og Anita Linder 18/11 Lerenskog

Konfa&ﬁnﬁrmay’on/pﬁmeﬁiry

Britha O. Molvig 926 21 297 | post.skedsmohusflidslag@gmail.com | www.skedsmo-husflidslag.no Skedsmo
Kjersti A. Nyhus 990 48 857

Heidi Drechsler 928 41 326 | studieleder@lorenskog-husflidslag.no | www.lorenskog-husflidslag.no | Lgrenskog

Tove Tangvik 905 73 387

Susanne Aanes 920 81 747 | studieleder@nittedal-husflidslag.no www.husflid.no/nittedal Nittedal
Tove N. Amund- 924 48 416 | ralingen.husflidslag@gmail.com www.husflid.no/raelingen Reelingen
sen

Wenche Buvik 951 00 310 | fethusflidsla mail.com www.fet-husflidslag.no Fet

5 NORSK TIPEING

Stott opp om Skedsmo Husflidslag!
Organisasjonsnummer 975 495 809.

Dette organisasjonsnummeret ma registreres pa
spillekortet ditt.

Takk for ditt bidrag!
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Skedsmo Husflidslag holder til pa Tingvold, Gjoleidveien 9, like ved Skedsmo kirke.
Der har vi kurslokale, vevstue og trerom for spikking og treskjaering.

Vi har flere kurs og leeringsverksteder i Igpet av uka, bade pa dag- og kveldstid.

To mandager i maneden er det apne temamegter med foredrag, verksted, strikkekafé etc.

Folg oss gjerne pa Facebook eller se hva som skjer pa var hiemmeside
(https://www.skedsmo-husflidslag.no)

Skedsmogenserne og Skedsmovottene

Mganster til « Skedsmo-genseren 2015» kan
kjgpes pa vare strikkekafeer og temameter pa
Tingvold, eller hos “Go’ og varm”.

Det kan ogsa bestilles pa var hjemmeside.

Vottemanster finner du gratis pa hjemme-

siden var.
www.skedsmo-husflidslag.no/skedsmogenseren.aspx
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