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         Velkommen til gårdsbutikken på Søndre Holm 

 

 
Norsk pelssau 

Spælsau 
Villsau 

Bleset sau 
Norsk kvit sau 
Grå trøndersau 

Gotlandsfår 
Leichester får 

Boergeit 
Kanin 

Bever.. 

 
          Vi har saueskinn og skinnfeller fra norske saueraser, 

norsk ull, merinoull, silke, nålefilt og utstyr til toving, 
filting, spinning og skinnfellsøm. 

  Vi fører garn fra alpakka og alle norske saueraser bl.a. fra 
Hillesvåg, Sjølingstad, Leine Merino, Rauma og fra egne 

pelssauer samt vevgarn og utstyr til litt av hvert.... 
 

Åpningstider 
tirsdager og torsdager  

klokka 10-20  
eller etter avtale 

Sølje 
Tinde 
Varde 
Blåne 
Vilje 
Sol 
Luna 
Vidde 
Ask 

Embla 
Troll 
Fjord 
Fjell 

LEBRASA 

Søndre Holm, Ulvedalsveien 150, 2020 Skedsmokorset, 926 21 297, www.googvarm.no 
 

Kari Lassen Aas
Husflidshåndverker

92 62 05 40
kari.lassen.aas@gmail.com

Besøksadresse:
Smedstuveien 25, 1480 Slattum

Åpent etter avtale



Velkommen til vårens kurs og aktiviteter i Skedsmo Husflidslag
Skedsmo Husflidslag har ca. 400 medlemmer fra 8 år og oppover. Gjennom hele uka er det stor 
aktivitet på husflidshuset vårt Tingvold. Her er det kurs og læringsverksteder for husflidsinteresserte 
i alle aldre. Vi har temamøter og strikkekaféer hvor det er åpent for alle. Velkommen innom enten 
du er medlem eller ikke. 

Temamøter og arrangementer 
DATO TID ARRANGEMENT
13. januar 19-21 Temamøte på Tingvold. Vi får besøk av Hege Dagestad som driver Skogens Gull. 

Hun har gitt ut boka «Garnmagi med plantefarger» og jobber nå med organiske 
kyper med indigo/vaid. Hun tryller fram de flotteste farger fra planter og sopp. 

27. januar 18-21 Strikkekafe på Tingvold
10. februar 19-21 Årsmøte på Tingvold
24. februar 18-21 Strikkekafe på Tingvold
27. februar 07-21 TUR til Fårfest i Kil. Busstur til svenskenes flotte fårfestival. Masse utstillere, kurs 

og show. Påmelding på hjemmesiden under «Hva skjer» Se http://farfestikil.com
10. mars 19-21 Temamøte på Tingvold. Vi får besøk av Harald Kolstad. Han forteller om norske 

knivtradisjoner og viser fine kniver. Harald spikker også ølhøner og har gitt ut bøker 
om gammel norsk håndredskap. 

29. mars 10-20 SPINNETREFF på Husebylåven. Påmelding under «Hva skjer»

31. mars 18-21 Strikkekafe på Tingvold

7. april 19-21 Temamøte på Tingvold. Kunstnerkokken Mona Lundby kommer og forteller om 
mat fra naturens spiskammer.

28.april 18-21 Strikkekafe på Tingvold
6. mai 18-21 DUGNAD på Tingvold. Ta med bøtte, klut og arbeidslyst
26. mai 18-21 Strikkekafe på Tingvold

23.-27. juni 09-14 Kreativ uke 2025 – sommerskolen for barn i alder 8-15 år på Tingvold og Sten. 
Påmelding på hjemmesiden under «Ung Husflid»

August? 17- Ut i det blå tur til hemmelig sted. Følg med på vår hjemmeside
  

Følg med på vår hjemmeside: www.skedsmo-husflidslag.no
Bli gjerne også venn med oss på Facebook, så ser du når det skjer noe.
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Innkalling til årsmøte
Styret i Skedsmo Husflidslag innkaller herved til årsmøte

mandag 10. februar kl.19 på Tingvold.

Saker til årsmøte må være styret i hende innen 31/12-2024

For de som ønsker årsmeldingen i papirformat, er det mulig å hente den på Tingvold fra slutten av januar.

Velkommen!



Styret i Skedsmo husflidslag
Verv Kontakt

Leder
Anne Aabel Fjeld

aabel.fjeld@outlook.com 
416 18 737 

Nestleder
Eva Kristin Westbye

eva.kristin.westbye@ralingen.kommune.no 
928 10 993

Sekretær
Helga Soldal

helga.a.soldal@gmail.com
913 98 409

Kasserer
Hege Tinghøj

hege.tinghoj@gmail.com 
952 83 962

Studieleder
Kjersti Amdal Nyhus

kjersti.amdal.nyhus@gmail.com
990 48 857

Styremedlem webansvarlig
Anne Marie Madssveen

anne.marie.madssveen@gmail.com
900 56 725 

Styremedlem arrangementskomité
Aud Skånhaug

aud@daro
970 08 072 

Styremedlem utstillingskomité
Liv Marit Wilberg

livmpw@gmail.com
412 95 609    

Styremedlem ung husflid
Britha Opheim Molvig

britha@googvarm.no
926 21 297 

Postadresse: Skedsmo Husflidslag, Gjoleidveien 9, 2019 Skedsmokorset
Hjemmeside: www.skedsmo-husflidslag.no Søk oss gjerne opp på Facebook og 
Instagram!
E-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com
Telefon: 926 21 297 (lagets driftssekretær Britha O. Molvig)

Medlemsfordeler
Som medlem i Skedsmo Husflidslag får du rabatt på kursene våre. Du får kurskatalogen vår og 
kulturtidsskriftet Norsk Husflid fra Norges Husflidslag. Dessuten får du tilbud om å delta på vårt 
julemarked. Du får også rabatt på varekjøp hos Lillestrøm Sysenter, Strømmen Husflid og på 
ull og garn hos Go’ og varm, samt 10% på garn og tilbehør hos Kreativt Hjørne på Skedsmo-
senteret.
Mer info om andre medlemsfordeler fra Hillesvåg Ullvarefabrikk, Panduro Hobby, Norsk Flid 
Husfliden, Hotell Bondeheimen, Hadeland Glassverk og Lille Gullkorn på www.husflid.no 

Medlemsavgift 2025
Hovedmedlem (født 1999 eller tidligere): Kr 770,-
Husstandsmedlem: Kr 505,-
Barn og unge under 26 år: Kr 230,-
Dersom du er hovedmedlem i et annet lokallag, kan du være støttemedlem hos oss. 
Det koster kr 200,- pr år.
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Tur til Fårfestivalen i Kil torsdag 27. februar
Vi har hatt flere fine turer til Fårfest i Kil, og gleder oss til nok en inspirerende tur til svenskenes 
fårfestival. Følg med på http://farfestikil.com. Vi reiser på dagstur med buss.

Program torsdag 27. februar
Kl. 7 Avreise Skedsmo Kirke 
Kl. 10 Ankomst Fårfestivalen i Kil
Kl. 10-16.45 Egentid på Fårfestivalen. Gå ev. inn på http://farfestikil.com for å 

melde deg på workshops og foredrag.
Kl. 16.45 Avreise Fårfestivalen
Kl. 18.15 Middag på G-Kroa på Morokulien
Kl. 21 Ankomst Skedsmo Kirke

Pris kr 850,- for medlemmer/ 1100,- for ikke medlemmer, inkl. transport, inngangsbillett og 
middag. Lunsj ordner man selv (ev. matpakke). Bindende påmelding innen 10. feb. Link under 
«Hva skjer» på hjemmesiden.

Spinnetreff
Lørdag 29/3 kl. 10-20

Husebylåven på Skedsmokorset
Ta med eget utstyr og bli med på 

spinnetreff

Vi får besøk av Ullveig
 

Servering

Mer info kommer på hjemmeside og FB

Påmelding under «Hva skjer» på 
skedsmo-husflidslag.no
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Vi har mange kreative barnemedlemmer i husflidslaget. Det koster kr 220,- per år å være medlem i 
Ung Husflid i Skedsmo Husflidslag. Meld deg inn via vår hjemmeside 
www.skedsmo-husflidslag.no

Kreativ uke 2025
Sommerskolen er for barn i alderen 8-15 år. Det er mange aktiviteter bl.a. toving, veving, spikking, 
snekring, lærarbeid, maling, tegning, brodering, søm på symaskin, stofftrykk, hoppetau, snor-flet-
ting av mange slag, lappesteking mm.

Dato: 23/6, 24/6, 25/6, 26/6, 27/6 kl. 9-14
Pris: Alle dagene kr 1500,-/2000,- (medlem/ikke medlem)
        Enkeltdager kr 375,-/500,- (medlem/ikke medlem)
Prisen er inkludert materialer.

Påmelding på hjemmesiden vår www.skedsmo-husflidslag.no  (Se Ung Husflid)
Info: Britha 926 21 297 eller post.skedsmohusflidslag@gmail.com

Kurs 31 Ung Husflid våren 2025 - Ull er gull
Denne våren skal vi prøve ulike teknikker og lage produkter av ull. Vi skal sy av ulljersey, tove 
ull og sy i saueskinn. Siste gang blir det gårdsbesøk for å hilse på lam og prøve å spinne ull på 
håndtein.
Kurslærere: Ung Husflid komiteen
Kursavgift: 400,-/800,-
Dato: 15/1, 29/1, 12/2, 26/2, 12/3, 26/3, 9/4, 14/5 kl. 18-20
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Læringsverksteder
Læringsverkstedene er et tilbud til deg som har gått på kurs i emnet eller kan det fra før. Det er et 
møtested til felles inspirasjon og skaperglede. Disse er gratis for medlemmer/støttemedlemmer av 
laget. Ikke-medlemmer betaler kr 50,- pr. gang.

KVELD/HELG:
Læringsverksted TRE - hver mandagskveld kl. 18-21 på trerommet.
Tilbud til deg som vil spikke, skjære ølhøner, lage kniver, drive med treskjæring, karveskurd m.m.  
i et spennende tre-felleskap.  
Dato: Starter 13/1 (45t) Kontaktpersoner: John Madssveen, 907 61 827, johnmads@online.no
                                  Torstein Bøhnsdalen, 900 11 177, to.boh@online.no   

Læringsverksted SKINNFELL - 1. tirsdag i måneden kl. 18-22 på Søndre Holm hos Go’ og varm
Dato: 7/1, 4/2, 4/3, 1/4, 6/5, 3/6 (24t)
Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no

Læringsverksted VEV - hver mandagskveld kl. 18-21 på vevstua (66t)
Planleggingsmøter i salen: 6/1, 3/2, 3/3, 5/5, 2/6 (66t)
Workshop: 15/3 kl. 10-16 
Kontaktperson: Anne Gunhild Wøllo, 415 52 542, anne.gunhild.wollo@gmail.com

Læringsverksted LAPPETEKNIKK - kvelder kl. 18-21, helg kl. 10-18 på Tingvold
Dato: 10/1, 11/1, 12/1, 20/1, 7/2, 8/2, 9/2, 17/2, 28/2, 1/3, 2/3, 17/3, 28/3, 29/3, 30/3, 25/4*, 26/4*, 
27/4*, 19/5, 23/5, 24/5, 25/5, 6/6, 7/6, 8/6, 16/6 (*hos Go’ og varm) (148t)
Kontaktperson: Ingrid Kolden Dalen, 997 46 914 ingrid@familiendalen.com 

Læringsverksted TOVING – kveld kl. 17-21, helg kl. 10-16 på Tingvold
Dato: 8/1, 25/1, 26/1, 16/2, 22/2, 23/2, 6/3, 15/3, 16/3, 10/4,19/4, 20/4, 23/4, 30/4, 15/5, 18/5, 31/5, 
1/6, 14/6, 15/6 (108t)
Kontaktperson: Randi Fjellestad, 466 29 786, randi.fjellestad@norasonde.no

Læringsverksted BRODERING - en torsdag i måneden kl. 18-22 på Søndre Holm hos Go’ og varm 
Dato: 16/1, 13/2, 13/3, 10/4, 15/5 (20t)
Kontaktperson: Anne Aabel Fjeld, 416 18 737, aabel.fjeld@outlook.com 

Læringsverksted BÅNDVEVING (grindvev og brikkevev) - en torsdag i måneden kl. 18-22 hos Go’ 
og varm. Dato: 16/1, 13/2, 13/3, 10/4, 15/5 (20t)
Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no

Læringsverksted SPINNING - en torsdag i måneden kl. 18-22 på Søndre Holm hos Go’ og varm
Dato: 30/1, 27/2, 27/3, 24/4, 29/5, 19/6 (24t)
Kontaktperson: Kirsti Hermansen Grøndahl, 916 64 834, kirhermgro@gmail.com  

FORMIDDAG: 
Læringsverksted SØM AV KLÆR - en tirsdag i måneden kl.10.30-15 på Tingvold
Dato: 14/1, 18/2, 18/3, 22/4, 13/5, 3/6 (27t) Kontakt: Hilde Degerdal, mobil 977 79 128.
E-post: hilde@degerdal.no

Læringsverksted HUSFLIDSTREFF  – hver onsdag kl. 10-14 
Åpent for alle som vil strikke, hekle, brodere, sy etc. sammen med andre
Dato: Starter 8/1 (100t)
Kontaktperson: Ida Kurland, 473 49 468, id-bi-k@online.no

Læringsverksted BILLEDVEV – torsdager kl. 11-15
Åpent for alle som liker å veve billedvev eller andre småvever. 
Dato: 9/1, 23/1, 6/2, 20/2, 6/3, 20/3, 23/4 4/4, 8/5, 22/5, 5/6, 19/6 (48t)
Kontaktperson: Astrid Opheim, 980 33 342, astrid.opheim@hotmail.no
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Tur til vävmässan
Avreise Tingvold

 torsdag 25/9-2025 kl. 9.00
Retur lørdag 27/9

Bussprisen avhenger av antall reisende 
(ca.1600,-)

Vevringen har booket rom på
Scandic DC i Gävle.  

Vi har plass til flere på bussen.

Påmelding til: 
post.skedsmohusflidslag@gmail.com
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                       Kurs i Skedsmo Husflidslag våren 2025 
 

Kursene er åpne for alle. Kursavgiften er oppført for medlemmer/ikke medlemmer i Norges  
Husflidslag. Materialutgifter kommer i tillegg til kursavgiften. Se side 19 for ny informasjon om 
påmelding og betaling! Ved avmelding senere enn 14 dager før kursstart, må kursavgiften betales 
i sin helhet.

Kurs 1 Skinnfellsøm og småting i 
saueskinn
På dette kurset kan du sy deg flotte ting av 
saueskinn; en sengefell, sofafell, et gynge-
stolteppe, barnepose eller en vuggefell. 
Dekorer med skinnfelltrykk eller sy på åkle. 
Du kan også sy puter, votter, tøfler, vest, boa, 
lue med mer. Hjemmeside www.googvarm.no 
Kurslærer: Britha Opheim Molvig
Kursavgift: Kr 1900,-/2200,-
Dato: 13/1, 20/1, 27/1, 3/2, 10/2 kl. 10-15 
(25t)

Kurs 2 Veving på flatvev for viderekomne 
- tirsdager
Kurset passer for deg som har vevd noe 
tidligere. Vi setter opp felles renninger og 
prøver oss på ulike bindinger som dreiel, 
hullbragd og kypertavarter. Du lærer å lese 
oppskrift, eventuelt å lage oppskrift selv og 
noe teori om de ulike bindingene. Det må 
påberegnes arbeid utenom kurskveldene.
Kurslærer: Britt Fossumstuen
Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-
Dato: 14/1, 21/1, 28/1, 4/2, 11/2, 4/3, 11/3, 
18/3, 25/3, 1/4, 8/4, 22/4 kl. 18-21 (36t)
 
Kurs 3 Veving på flatvev - dagtid på 
onsdager
Kurset passer for deg som ønsker å bygge 
videre på kunnskap du allerede har om 
veving. På kurset setter vi opp felles vever 
etter oppskrifter som dere selv har forberedt 
på kurset. Dere tegner mønster, lager 
vikleprøver og eventuelt stoppeprøver. Dere 
beregner garnet dere trenger samt hvilken 
vevskje og garn som passer til vevnadene 
dere har planlagt. Vi skal som en del av kur-
set se noe på dobbeltvev som f.eks. taquetè,
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 forberede løperrenning og eventuelt 
bekledningsstoff.  
Det må påberegnes arbeid utenom kurs-
dagene. 
Kurslærer: Britt Fossumstuen
Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-
Dato: 15/1, 22/1, 29/1, 5/2, 12/2, 5/3, 12/3, 
19/3, 26/3, 2/4, 9/4, 23/4 kl. 11-14 (36t)

Kurs 4 Veving på flatvev for nybegynner/litt 
øvet – torsdager
Kurset passer for deg som er helt nybegynner 
eller har prøvd deg litt og har noe erfaring på 
veven. Kurset gir innføring i praktisk veving og 
du lærer noe teori om veving og bindingslære 
med vekt på lerret med avarter og kypert. Du 
lærer å sette opp en vev, lese oppskrift og får 
anledning til å veve på flere vever. Vi setter opp 
felles renninger og det blir mye praktisk arbeid 
i veven. Det må påberegnes arbeid utenom 
kurskveldene. 
Kurslærer: Britt Fossumstuen
Kursavgift: Kr 2500,-/2900,-
Dato: 16/1, 23/1, 30/1, 6/2, 123/2, 6/3, 13/3, 
20/3, 27/3, 3/4, 10/4, 24/4 kl. 18-21 (36t)

Kurs 5 Søljer og spenner til hverdags og 
fest
Med inspirasjon fra vår rike kulturarv lager vi 
fine hårspenner, brosjer, søljer og armbånd av 
vadmel, silke, lin og ulltråd, perler, knapper og 
paljetter Vi dekorerer med broderi, hekling og 
fri fantasi. 
Kurslærer: Kjersti Amdal Nyhus og Anne Aabel 
Fjeld
Kursavgift: 800,-/1050,-
Dato: 16/1, 23/1, 13/2 kl. 18-21 (9t)

Kurs 6 Tove sitteunderlag
Vi tover solide gode sitteunderlag av norsk 
høstull. De egner seg til både inne og utebruk, 
sommer som vinter. 
Kurslærer: Britha O. Molvig
Kursavgift: Kr 300,-/400,-
Dato: 20/1 kl. 18-22 (4t)
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Kurs 7 Sement-støpe kurs
På dette kurset vil du lære om blandings-
forhold, tørke prosesser og hvilke produkter 
som egner seg til de forskjellige støp. 
Praksisdelen består av støp, finpuss og dekor 
av ferdige produkter. Du vil støpe 2 lyslykter 
og 1 blomsterpotte på kurset.
Kurslærer: Tone Mette Rui
Kursavgift: 800,-/1150,- (inkl. materialer)
Dato: 27/1, 30/1 kl. 18-21 (6t)

Kurs 8 og 9 Brodering og montering av 
bunad – dag og kveldskurs
Har bunaden din krympa i skapet? Meld 
deg på kurs og sy om din egen bunad eller 
brodere bunad eller bunadskjorte, monter 
herre- eller damebunad, bunadskjorte eller 
cape. Du bør ha noe forkunnskap i brodering 
og sømarbeid og velger selv hvilken bunad 
du vil sy. Beregn en del hjemme-
arbeid. Det legges stor vekt på nøyaktighet 
og å kose seg med arbeidet. Du kan også 
veve strømpebånd på dette kurset. Vi vil også 
snakke om vedlikehold og stell av bunad 
samt hvordan man oppbevarer plaggene på 
en riktig måte. Deltakere må skaffe materi-
alpakker med mønster, broderiplansjer og 
sømforklaring selv. Hjemmeside: 
www.fruflosystue.no
Kurslærer: Anne-Berit Wenger Flo
Kursavgift: Kr 2800,-/3200,- 
Dato kurs 8: 28/1, 11/2, 25/2, 11/3, 25/3, 8/4 
kl. 10-14 (24t)
Dato kurs 9: 28/1, 11/2, 25/2, 11/3, 25/3, 8/4 
kl. 18-22 (24t)

Kurs 10 Fargelære
I boken FARGE OVERALT, sier forfatteren 
Grete Smedal blant annet dette: «Farge 
er for alle, farge er der hele tiden, farge er 
uunngåelig» Hvor bevisst er vi på hva vi ser 
av farge og de valgene vi gjør? Vi skal bruker 
denne kursdagen til en enkel innføring i 
fargelære etter NCS systemet (Det naturlige 
fargesystem), fulgt opp med praktiske 
øvelser. 
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Dette tar sikte på å trene øyet og å
bevisstgjøre vårt fargesyn, hvordan vi snak-
ker om farge og hva som skjer når vi setter 
farger sammen. Dagskurset inneholder også 
enkle stripeøvelser i sort/hvitt og farge, igjen 
for å bevisstgjøre oss i de valgene vi tar. 
Farge og form henger nøye sammen. For-
andring av farge påvirker formopplevelsen og 
vi kan ikke egentlig skille farge fra form. Dette 
håper jeg at dere vil kunne erfare litt av i løpet 
av de kurstimene vi har til rådighet. Kurslærer 
ordner med materiell både til fargelæren og 
de enkle stripeøvelsene.
Kurslærer: Brita Been
Kursavgift: 750,-/1000,-
Dato: 1/2 kl. 11-17 (6t)

Kurs 11 Tøffeltoving
Tov gode og varme tøfler. Vi bruker ferdig 
karda ull fra høstklippen til norske sauer (C1 
ull). Vi syr på såler av skinn (spalt). Det blir 
solide og gode tøfler som varer. 
Kurslærer: Annie Tranum
Kursavgift: Kr 500,-/700,-
Dato: 2/2 kl. 10-16 (6t)

Kurs 12 Spinnekurs – slitesterkt garn 
På dette kurset skal vi lære å spinne varmt 
og slitesterkt garn til f.eks sokker og votter.
Man bør påregne å gjøre litt arbeid hjemme 
mellom kurskveldene. Instagram: 
https://www.instagram.com/kirsti.grondahl/
Kurslærer: Kirsti Grøndahl
Kursavgift: Kr 1100,-/1350,-
Dato: 5/2, 12/2, 26/2 kl. 18-22 (12t)

Kurs 13 Tove veske
Vi tover veske av kardet norsk C1 ull med litt 
merino og silke til pynt.
Kurslærer: Randi Fjellestad
Kursavgift: Kr 500,-/700,-
Dato: 15/2 kl. 10-16 (6t)
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Kurs 14 Fra pelskåpe til pelspledd eller 
puter
Her kan du sy om gammel mink eller         
persianer kåpe til pledd og puter. Det brukte 
skinnet må være mykt.  Det sys for hånd, 
og det settes på ullstoff på baksiden av 
pleddene.
Kurslærer: Anne Aabel Fjeld
Kursavgift: Kr. 800,-/1050,-
Dato: 19/2, 5/3, 19/3 kl. 18-21 (9t)

Kurs 15 Makramekurs ny/litt øvet
Makrame er et gammelt håndverk som har 
kommet tilbake for fullt. Med bare hendene 
og litt tau kan du knyte knuter for å lage 
fantastiske kunstverk. På kurset vil du få 
en innføring i ulike teknikker og knuter som 
brukes for å lage et dekorativt veggheng. 
Vi vil ta utgangspunkt i en oppskrift, desig-
net for kurset. Jeg vil ha et lite utvalg av 
materialer tilgjengelig: tau, trekuler, trering-
er og pinner til veggheng. Etter endt kurs vil 
du i tillegg til et selvlaget veggheng, få med 
deg et lite hefte med knutene vi brukte i 
kurset, slik at du enkelt kan fortsette å knyte 
på egenhånd. Det er også mulig å kjøpe 
tau og makrameutstyr på kurset. 
www.makramehuset.no
Kurslærer: Kathrine Lien
Kursavgift: Kr 950,-/1200,- (inkl. materialer)
Dato: 20/2 kl. 18-22 (4t)

Kurs 16 Spinnekurs - støttehåndtein 
Dagskurs hvor du kan prøve deg på denne 
eldgamle spinneteknikken. La deg fascinere 
av å lage garn på en pinne! En håndtein 
eller håndten, det vil si en håndholdt tein, 
også kalt håndsnelle, håndrokk og spindel, 
er det eldste redskapet for å spinne eller 
tvinne en tråd som en kjenner til. Det består 
av en kort trepinne, en tein, utstyrt med en 
tyngde i form av et spinnehjul. Håndtein 
kan lånes/ev. kjøpes. Instagram: 
https://www.instagram.com/kirsti.grondahl/
Kurslærer: Kirsti Grøndahl
Kursavgift: Kr 500,-/700,-
Dato: 8/3 kl. 10-16 (6t)
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Kurs 17 Tove hals
Vi tover en vakker hals/rundt sjal av 
merinoull og silke. 
Kurslærer: Randi Fjellestad
Kursavgift: Kr 500,-/700,-
Dato: 8/3 kl. 10-16 (6t)

Kurs 18 Peddigkurv 
På dette kurset kan du flette deg en kurv i 
peddig. Kurset er for både ungdommer og 
voksne.
Lærere: Wenche Buvik og Gro Stubbedal
Kursavgift: Kr 600,-/800,- (Ung husflid 
Skedsmo kr 300,-) 
Dato: 9/3 kl. 10-15 (5t)

Kurs 19 Takkebakst
Ingenting er som god norsk takkebakst. På 
dette kurset tar vi for oss ulike varianter av 
norsk takkebakst, bl.a. krotakaker, flatbrød 
med urter og lomper/potetlefser.
Kurslærer: Liv Marit Petersen Wilberg
Kursavgift: Kr 1050,-/1300,-
Dato: 15/3, 16/3 kl. 10-16 (12t)

Kurs 20 Lag dine egne påskekyllinger
Her kan du lage 2-3 påskekyllinger i kera-
mikk. Første gangen former vi kyllingene, 
uken etter glaseres de etter at de har blitt 
råbrent på ca. 950 grader. Deretter blir de 
glasurbrent på ca. 1020 grader. 
Kurslærer: Lisbeth Jansen
Kursavgift: Kr 700,-/900,-
Dato: 17/3, 24/3 kl. 17.30-21.30 (8t)

Kurs 21 Neverfletting
Ei ekte svensk neverkjerring, Margaretha 
Svensson, kommer og lærer oss never-
fletting. Hun har med flott never fra de 
svenske skoger. Vi lærer både rettflett og 
skråfletting. Never er et fantastisk flette-
materiale som gir solide og varige produk-
ter.
Kurslærer: Margaretha Svensson
Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-
Dato: 21/3 kl. 18-21, 22/3, 23/3 kl. 10-16 
(15t) 
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Kurs 22 Unike håndlagde knapper i Sølv-
leire
Lag dine egne håndlagde knapper i rent sølv. 
Disse knappene er perfekte for deg som 
ønsker unike detaljer på klær, vesker eller 
interiørprosjekter. Hver knapp er laget for hånd 
med mulighet for å legge til personlig valgt 
mønstre/teksturer. De ferdige knappene er ditt 
spesielle uttrykk.
Se: 
https://www.instagram.com/metalclaystudio.no/
Kurslærer: Anne-Mette Grønland
Kursavgift: Kr 1100,-/1300,-
Dato: 30/3 kl. 10-16 (6t)

Kurs 23 Tægerbinding
Tægerbinding er ein teknikk med lange tradi-
sjonar og ein finn mange fantastisk flotte 
tægerkorger med fantastiske mønster rundt i 
heile landet. Tæger er røtter av bjørk, som er 
gravd opp av jorda, renska og oftast delt. Ein 
nytter røtter i forskjellige tjukkleiker til forskjel-
lige korger. 
Bindingsteknikk er ein teknikk som skil seg frå 
fletting ved at ein har eit tynt materiale som ein 
bind rundt ein kjerne. Denne teknikken er nytta 
med mange forskjellige materialer over heile 
verda, halm, strå, furunåler og gras er nokre av 
materiala. Her i Norge er tæger det vanligste 
materiale i denne teknikken. I tægerbinding 
brukar med oftast ei delt rot og binder rundt ein 
tjukkare heil rot.
Tægerbinding er ein tidkrevande teknikk, og 
på dette kurset vil du lære dei grunnleggjande 
prinsippene og lage små ting som brosje, 
hårnål, lit skål, brikke eller øyredobber.
Se: https://kurvmaker.no
Kurslærer: Hege Iren Aasdal 
Kursavgift: Kr 2000,-/2400,-
Dato: 3/4 kl. 17-21, 4/4, 5/4, 6/4 kl. 10-18 (28t)

Kurs 24 Kolvfat
Kolvfat og flisfat har tradisjonelt blitt laga i 
områdene rundt Alvdal og Larvik – gjerne i 
forbindelse med kullmiler, der de trengte lette, 
robuste korger til å bære kull bl.a.
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Modellen med tverrstykke er vanligst i Alvdal 
traktene, og har blitt laga i selje, vier eller bjørk. 
I Larvik var de oftest laga i hassel. 
https://www.instagram.com/samsonovstebo/
Kurslærer: Samson Øvstebø
Kursavgift: Kr 2000,-/2400,-
Dato: 3/4 kl. 17-21, 4/4, 5/4, 6/4 kl. 10-18 (28t)

Kurs 25 og 26 Garn og fiberfarging med 
syrefarger
Vi farger garn og fiber ved bruk av syrefarge 
og bruker ulike teknikker. Du vil få introduksjon 
til teknikken slik at du kan gjøre dette hjemme. 
Kurslærer har med alt av utstyr, så her er det 
bare å kose seg. 
Kurslærer: Toril Grue
Kursavgift: Kr 500,-/700,-
Dato kurs 25: 26/4 kl. 10-16 (6t)
Dato kurs 26: 27/4 kl. 10-16 (6t)

Kurs 27 «Yllebroderi» – vi broderer en pute
Kurset er for deg som liker farge og form og vil 
bruke din fantasi og skaperevne enten du er 
nybegynner eller har brodert tidligere. 
Bli inspirert til å lage et muntert og fritt broderi 
med sterk forankring i det folkelige uttrykket 
i gamle ullbroderier. Vi utfordres til ideer om 
applikasjoner, sting og materialer. Bruk nytt, 
finn noe gammelt, eller bland. Kurslærer har 
med materialer til pute! 
Instagram: 
https://www.instagram.com/mia.ehrling/
Kurslærer: Mia Ehrling
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,-
Dato: 1/5, 2/5, 3/5, 4/5 kl. 10-16/17 (26t)

Kurs 28 Nunofilting - worrydoll
Dagskurs hvor du kan lage en liten dukke 
(worry doll) med pose. Vi lærer nunofilting med 
en trykketeknikk (gelliplate printing)
Instagram: 
https://www.instagram.com/rozevilterije/
Kurslærer: Brigitte Eertink
Kursavgift: Kr 700,-/900,-
Dato: 7/5 kl. 10-17 (7t)



Kurs 29 Nunofilting - lag en vakker genser eller 
poncho
Vi får besøk av Brigitte Eertink fra Nederland. Hun er 
spesialist på effekter i nunofilting. På dette kurset skal 
vi sette sammen en genser eller poncho av små filta/
tova deler. Vi vil bruke flere teknikker for å få ulike 
strukturer i filten. Alt vil bli filta i naturhvitt og farga 
etterpå. Siste dagen skal vi sy alt sammen. Noen av 
delene er av strikka nålefilt. Hjemmeside www.rozevil-
terije.nl
Kurslærer: Brigitte Eertink
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,-
Dato: 8/5 kl. 18-22, 9/5, 10/5, 11/5 kl. 10-18 (28t)

Kurs 30 Plantefarging
Vi farger ullgarn med naturens egne fargestoffer fra 
planter og lav vi finner i nærområdet vårt, vaid som 
vi dyrker selv og kochenillelus, krapp og indigo fra 
sydligere strøk. Vi møtes i juni til teori og sanking. De 
som ikke kommer da vil få tilsendt en liste over ak-
tuelle planter som kan sankes gjennom sommeren. 
Vi beiser garn og setter i bløt lav, røtter og lus fredag. 
Lørdag farger vi gult og rødt med planter og lav. 
Søndagen lager vi indigokype til blåfarging og farger 
med vår egen blåfargeplante fra vikingtiden, VAID. Vi 
overfarger også gule og røde farger til vakre grønne og 
lillafarger. Instagram asalmanakk og FB googvarm
Kurslærere: Anne Skøyen og Britha O. Molvig
Kursavgift: Kr 1800,-/2100,-
Dato: 18/6 kl. 18-21, 5/9 kl. 18-22, 6/9, 7/9 kl. 10-17 
(21t)

Kurs 31 Knivkurs
Til høsten blir det endelig knivkurs i Skedsmo Husflid-
slag med en meget dyktig knivmaker. Kom gjerne på 
tememøte med Harald 10. mars kl. 19.
Kurslærer: Harald Kolstad
Kursavgift: Kr. 1500,-/1800,-
Dato: 4/9, 11/9, 18/9, 25/9, 2/10 kl. 18-21 (15t)
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Kurs 29 Nunofilting - lag en vakker genser 
eller poncho
Vi får besøk av Brigitte Eertink fra Nederland. 
Hun er spesialist på effekter i nunofilting. 
På dette kurset skal vi sette sammen en genser 
eller poncho av små filta/tova deler. Vi vil bruke 
flere teknikker for å få ulike strukturer i filten. Alt 
vil bli filta i naturhvitt og farga etterpå. Siste 
dagen skal vi sy alt sammen. Noen av delene er 
av strikka nålefilt. Instagram: 
https://www.instagram.com/rozevilterije/
Kurslærer: Brigitte Eertink
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,-
Dato: 8/5 kl. 18-22, 9/5, 10/5, 11/5 kl. 10-18 (28t)

Kurs 30 Plantefarging - sommerkurs
Vi farger ullgarn med naturens egne farge-
stoffer fra planter og lav vi finner i nærområdet 
vårt, vaid som vi dyrker selv og kochenillelus, 
krapp og indigo fra sydligere strøk. Vi møtes i 
juni til teori og sanking. De som ikke kommer da 
vil få tilsendt en liste over aktuelle planter som 
kan sankes gjennom sommeren. Vi beiser garn 
og setter i bløt lav, røtter og lus fredag. Lørdag 
farger vi gult og rødt med planter og lav. 
Søndagen lager vi indigokype til blåfarging og 
farger med vår egen blåfargeplante fra viking-
tiden, VAID. Vi overfarger også gule og røde 
farger til vakre grønne og lillafarger. Instagram 
asalmanakk og FB googvarm
Kurslærere: Anne Skøyen og Britha O. Molvig
Kursavgift: Kr 1800,-/2100,-
Dato: 18/6 kl. 18-21, 5/9 kl. 18-22, 6/9, 7/9 
kl. 10-17 (21t)

Kurs 31 Ung Husflid våren 2025 - Ull er gull
Denne våren skal vi prøve ulike teknikker og 
lage produkter av ull. Vi skal sy av ulljersey, tove 
ull og sy i saueskinn. Siste gang blir det gårds-
besøk for å hilse på lam og prøve å spinne ull på
håndtein.
 Kurslærere: Ung Husflid komiteen
Kursavgift: 400,-/800,-
Dato: 15/1, 29/1, 12/2, 26/2, 12/3, 26/3, 9/4, 14/5 
kl. 18-20
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Vi er medlem av Studieforbundet kultur og tradisjon og 
mottar voksenopplæringsmidler til kurs og ringer.

Kurspåmelding på hjemmesiden
www.skedsmo-husflidslag.no

(Kurslinken)
Opplysninger om kurs: Kjersti Amdal Nyhus, mobil 990 48 857

eller Britha Opheim Molvig, mobil 926 21 297
vår e-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com

Kurs 32 Knivkurs
Til høsten blir det endelig knivkurs i Skedsmo 
Husflidslag med en meget dyktig knivmaker. 
Kom gjerne på tememøte med Harald 10. 
mars kl. 19 på Tingvold. Du kan melde deg 
på allerede nå, så fort kursene er lagt ut på 
hjemmesiden.
Kurslærer: Harald Kolstad
Kursavgift: Kr. 1500,-/1800,-
Dato: 4/9, 11/9, 18/9, 25/9, 2/10 kl. 18-21 (15t)

 
VIKTIG MELDING OM ENDRINGER VED KURSPÅMELDING!

Norges Husflidslag bytter kursleverandør til Checkin. Dette for å kunne tilby en mer 
brukervennlig og effektiv plattform for kursadministrasjon. Kursløsningen vil gi bedre 
funksjonalitet og forenkle administrasjonen av kurs og arrangement, 
noe som vil gi både arrangører og kursdeltagere en bedre opplevelse. 

For deg som skal melde deg på kurs hos oss betyr det at du vil finne kursene på vår 
hjemmeside som vanlig. For påmelding klikker du på «Meld deg på her». 
Forskjellen er at du nå vil bli omdirigert til Norges Husflidslags kursadministrasjon. 
Her skal det være greit å fylle ut informasjonen du blir bedt om.
Nytt nå er at du kan velge mellom forskjellige betalingsformer som kort, Vipps
eller faktura.
Fint også om du sjekker at du er registrert med korrekt mobilnummer og e-post på 
Min side på Norges Husflidslag. Det vil etterhvert bli avgjørende for at systemet skal 
finne ut om du er medlem slik at du får mulighet til å velge medlemspris. Det gjør du 
her: https://husflid.no - Klikk på Min side øverst til høyre og logg inn.
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Spennende kurvkurs til sommeren
Til sommeren får vi igjen besøk av kurvmaker Hege Iren Aasdal og Samson 

Øvstebø på Tingvold og du kan allerede nå sikre deg en plass!

Kurs 33 Flett din egen soppkurv i reven og høvla spon 
Om sponkorger:
Vi fletter korg i maskinhøvla spon. På denne korga skal vi lage kanter i reven spon 
og eventuelt handtak for dei som ynskjer det. Det går raskt å flette med høvla spon, 
men å rive spon til kanter krever meir tid. Det gjer til gjengjeld korgene utruleg sta-
bile og holdbare! 

I Norge har det tradisjonelt vore laga mange forskjellige typer korger i splitta mate-
rialer. Sponkorger av furuspon har det vore lange tradisjoner for over store deler av 
landet.  Sponkorger har vore laga både i reven spon og seinare høvla spon. De i to 
typene har ganske forskjellige kvaliteter, men tar utganspunkt i same materiale. 
Bearbeidinga av reven furuspon gjeres for hand, med kniv og eventuelt ein høvel. 
Mens høvla spon høvler ein enten med ein handhøvel eller maskinell høvel. 
Deltakerne vil lære å splitte og bearbeide materiale for hand og lager alt materiale til 
kantene og forsterkningene til egne korger. Se kurvmaker.no

Kurslærer: Hege Iren Aasdal og Samson Øvstebø
Kursavgift: Kr 1800,-/2200,-
Dato:11/7 kl. 17-21, 12/7 kl. 10-18, 13/7 kl. 10-16 (18t)
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Stallbakken 13, 2005 Rælingen 

Tel 64 84 10 10

-Vi har utvalget

Har du lyst til å begynne med hobby i skinn og lær? Lage din egen kniv, belte eller veske. 

Sy seletøy, klær eller skinnfell. Vi har et rikholdig utvalg av skinn og lær, saueskinn og reinskinn, 

treverk og metaller, verktøy, lintråd og nåler, farger, lim, utstyr og forbruksmateriell. Stort 

utvalg i spenner, karabinkroker, ringer og beslag til seletøy. Vi har og mange ferdigprodukter 

som økser, jakt og turkniver, jaktstøvler, skinnklær, skinnhatter, oilskinfrakker og mye mer.

Besøk våre butikklokaler i Rælingen.

Vi bygger på fagkunnskap, håndverksbakgrunn  

og har mer enn 50 års erfaring med skinn og lær. 

For mer informasjon se våre hjemmesider:

www.jjensen.no
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Strømmen Husflid as
30 år i 2021

Strømmen Storsenter
Tlf. 63 81 23 20 

E-post: 
husflid@strommenhusflid.no

Webadresse:
www.strommenhusflid.no

Garn, gaver, suvenirer 
Romerike jubileumsdrakt 

Vi fører garn fra Sandnes, Dale, 
Rauma og PT. 

Bunader og bunadssølv
Symaskiner fra Husquarna

Eget verksted.

10% rabatt på garnkjøp over 
kr 200,- til medlemmer. 

Velkommen til en hyggelig handel!
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Voldgata 12, 2000 Lillestrøm
Tlf: 63 81 30 68

Rådhusgata 10, 2150 Årnes
Tlf: 63 81 30 68

Sytilbehør
Motestoff

Gardinstoff
Møbelstoff

Symaskiner
Bånd og knapper

Service på alle type symaskiner

www.lillesy.no

Din lokale faghandel
Velkommen til oss



Voldgata 12, 2000 Lillestrøm
Tlf: 63 81 30 68

Rådhusgata 10, 2150 Årnes
Tlf: 63 81 30 68

Sytilbehør
Motestoff

Gardinstoff
Møbelstoff

Symaskiner
Bånd og knapper

Service på alle type symaskiner

www.lillesy.no

Din lokale faghandel
Velkommen til oss

KURS LÆRER DATO ARRANGØR

BUNAD

Bunadskurs dag Anne Berit W. Flo 28/1, 11/2, 25/2, 11/3, 25/3, 8/4 Skedsmo

Bunadskurs kveld Anne Berit W. Flo 28/1, 11/2, 25/2, 11/3, 25/3, 8/4 Skedsmo

Bunadkurs kveld Ai Nguyen Isaksen 16/1. og 12 torsdager til. Rælingen

Bunadskurs kveld Anne Berit W. Flo 27/1, 10/2, 24/2, 10/3, 24/3, 7/4 Lørenskog

SØM
Søljer og spenner til hverdags Kjersti A. Nyhus, Anne A. Fjeld 16/1, 23/1, 13/2 Skedsmo

Yllebroderi pute Mia Ehrling 1/5, 2/5, 3/5, 4/5 Skedsmo

Sy bukse helt enkelt Unni Kjus 25/1, 26/1, 8/2, 9/2 Fet

Ferdaveske Linda Emilie Fiskevold 15/3, 16/3 Fet

Quilting Nina Strandplads 1/3, 2/3 Lørenskog

Sykurs - sømteknikker Jorunn Sæter 21/3, 22/3, 23/3 Lørenskog

Sykurs – sy sommerplagg Jorunn Sæter 25/4, 26/4, 27/4 Lørenskog

Sy Luhkka (Samisk Poncho) Anita Utse 7/2, 8/2, 9/2 Lørenskog

Omsøm av dongeri Ingeri Gammelsæter 25/1, 26/1 Rælingen

Sy en enkel sommerkjole Line Merete Aldrin 15/3, 16/3 Nittedal

Sy vattert jakke – for ungdom Line Merete Aldrin 31/5, 1/6 Nittedal

TOVING / FILTING

Tove sitteunderlag Britha O. Molvig 20/1 Skedsmo

Tove tøfler Annie Tranum 2/2 Skedsmo

Tove veske Randi Fjellestad 15/2 Skedsmo

Tove hals Randi Fjellestad 8/3 Skedsmo

Nunofilting med trykk, dukke Brigitte Eertink 7/5 Skedsmo

Nunofilting genser Brigitte Eertink 8/5, 9/5, 10/5, 11/5 Skedsmo

Tove påskepynt Merete Stensrud 26/3 Lørenskog

TRE

Peddigkurv Wenche Buvik, Gro Stubdal 9/3 Skedsmo

Neverfletting Margaretha Svensson 21/3, 22/3, 23/3 Skedsmo

Tegerkurs Hege Aasdal 3/4, 4/4, 5/4, 6/4 Skedsmo

Kolvfat Samson Øvstebø 3/4, 4/4, 5/4, 6/4 Skedsmo

Soppkorg Hege Aasdal og Samson Ø.  11/7, 12/7, 13/7 Skedsmo

Knivkurs Harald Kolstad 4/9, 11/9, 18/9, 25/9, 2/10 Skedsmo

Tredreiing - nybegynner Reinhold Conrad 21/2, 22/2, 23/2 Lørenskog

Karveskurd Signe Berg 26/2, 5/3, 19/3 Lørenskog

Tredreiing trinn 2 Reinhold Conrad 21/3, 22/3, 23/3 Lørenskog
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Felleslista Nedre Romerike våren 2025

KURS LÆRER DATO ARRANGØR

TRE - forts.

Pilflett til hage – sukkerertstativ Gro Stubdal og Wenche 
Buvik

23/4 Lørenskog

Lag en taustol Heidi Drechsler/Tove Tangvik 10/5 Lørenskog

Karveskurd  nybeg. og øvede Thore F. Gudbrandsen 29/3, 30/3 Nittedal

TRÅD OG MASKER
Spinnekurs slitesterkt garn Kirsti Grøndahl 5/2, 12/2, 26/2 Skedsmo

Makramekurs Kathrine Lien 20/2 Skedsmo

Spinnekurs støttehåndtein Kirsti Grøndahl 8/3 Skedsmo

Fra designaknit til ferdig plagg Vivian Grieg Teisner 10/1, 11/1, 12/1 Fet

Designaknit, strikkemaskin, vrang-
bordapparat

Vivian Grieg Teisner 28/2, 1/3, 2/3 Fet

Arigurumi hekling Britt-Sølvi Kristiansen 2/4, 30/4, 14/5 Fet

Pjoning Agnete Knoph Risvik Fet

Kniplinger nybegynner Bente Løken 25/1, 26/1 Lørenskog

Ullbrodering Barbro Tronhuus Storlien 8/3, 9/3 Lørenskog

Garnfarging med syrefarger Toril Grue 15/3 Lørenskog

Kontstrikk Camilla M. Honkainen-Miller 16/3 Lørenskog

Makrame – nybegynner Kathrine Lien 7/5 Lørenskog

Kniplekurs for voksne – nybeg. Bjørg Fuskeland 20/1, 3/2, 3/3, 17/3, 31/3 Nittedal

Lær å tilpasse strikkeoppskrifter Merete Norheim Myrdahl 15/3 Nittedal

Broderi på strikk Barbro Storlien 1/2 Nittedal

Workshop med restegarn Merete Norheim Myrdahl 13/2 Nittedal

Workshop «Hekle kyllinger» Kirsten Moltu og Randi 
Salberg

3/4 Nittedal

VEVING

Vevkurs videregående Britt Fossumstuen 14/1, 21/1, 28/1, 4/2, 11/2, 4/3, 
11/3, 18/3, 25/3, 1/4, 8/4, 22/4

Skedsmo

Vevkurs dagtid Britt Fossumstuen 15/1, 22/1, 29/1, 5/2, 12/2, 5/3, 
12/3, 19/3, 26/3, 2/4, 9/4, 23/4

Skedsmo

Vevkurs nybegynner Britt Fossumstuen 16/1, 23/1, 30/1, 6/2, 13/2, 6/3, 
13/3, 20/3, 27/3, 3/4, 10/4, 24/4

Skedsmo

Vevkurs nybegynner Jorunn Apeland, Astrid 
Molteberg

1/2, 2/2 Fet

Brikkevev Camilla M. Honkainen-Miller 1/2, 2/2, 15/2, 16/2 Lørenskog
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Felleslista Nedre Romerikevåren 2025

KURS LÆRER DATO ARRANGØR

SKINN

Skinnfell/småting i saue-skinn Britha O. Molvig 13/1, 20/1, 27/1, 3/2, 10/2 Skedsmo

Fra pelskåpe til pelspledd Anne Aabel Fjeld 19/2, 5/3, 19/3 Skedsmo

Skinnsøm Anita Utse 1/3, 2/3 Lørenskog

FARGEKURS

Garn/fiber farging syrefarger Toril Grue 26/4 Skedsmo

Garn/fiber farging syrefarger Toril Grue 27/4 Skedsmo

Plantefarging Anne Skøyen, Britha Molvig 18/6, 5/9, 6/9, 7/9 Skedsmo

MAT
Takkebakst Liv Marit Wilberg 15/3, 16/3 Skedsmo

Lefse- og flatbrødbaking Liv Marit Wilberg 5/4, 6/4 Nittedal

DIVERSE

Sement støpe kurs Tone-Mette Rui 27/1, 30/1 Skedsmo

Fargelære Brita Been 1/2 Skedsmo

Keramikk påskehøner Lisbeth Jansen 17/3, 24/3 Skedsmo

Håndlagde knapper i sølvleire Anne Mette Grønland 30/3 Skedsmo

Meksikansk fletting - øvet Vigdis Hovden Månsson 29/3, 30/3 Lørenskog

Pysanka – dekorering av egg Elin Flaten 30/3 Lørenskog

Kontaktinformasjon/påmelding
Britha O. Molvig
Kjersti A. Nyhus

926 21 297
990 48 857

post.skedsmohusflidslag@gmail.com www.skedsmo-husflidslag.no Skedsmo

Heidi Drechsler
Tove Tangvik

928 41 326
905 73 387

studieleder@lorenskog-husflidslag.no www.lorenskog-husflidslag.no Lørenskog

Susanne Aanes 920 81 747 studieleder@nittedal-husflidslag.no www.husflid.no/nittedal Nittedal

Tove N. Amundsen 924 48 416 ralingen.husflidslag@gmail.com www.husflid.no/raelingen Rælingen

Wenche Buvik 951 00 310 fethusflidslag@gmail.com www.fet-husflidslag.no Fet
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Støtt opp om Skedsmo Husflidslag!

Organisasjonsnummer 975 495 809.
Dette organisasjonsnummeret må registreres på spille-
kortet ditt. 

Takk for ditt bidrag!

Skinnpute med flettestrikk 

Skinn: Norsk Pelssau, ca. 40 cm x 40 cm, brudekant 2,5-3 cm
Garn: 100 g Blåne, norsk pelsullgarn
Pinne: Rundpinne (7 eller) 8 mm i 60 cm eller 80 cm + flettepinne/hjelpepinne/en blyant er fint..

NB! Strikk forstykket først og ta mål av det før du skjærer til skinnet til bakstykket. Skinnet skal være 5-6
cm større enn framstykket (2,5-3 cm brudekant rundt hele)

Legg opp 31 m på pinne 7 eller 8. Strikke en omg vrang og øk samtidig til 60 m slik; strikke første m
vrang, øk så 1 m i de neste 29 m (fortsatt vrangt), strikk siste m vrang.
(Et alternativ er å legge opp 30 m med dobbelt garn og så strikke vrangt tilbake med enkelt garn i alle
trådene.. så det blir 60 m. Dette uvanlige opplegget er for å unngå en bulkete kant nederst)

På første mønsteromgang, ta av første m, strikk 2 m rett,
*sett 2 m på hjelpepinne FORAN arbeidet, strikk 2 m rett, strikk de 2 m på hjelpepinnen rett*.
Gjenta fra * til * 14 ganger. Strikk siste m vrang.
På andre omgang, ta av første m, strikk 59m vrang.

På tredje omgang, ta av første m,
*sett 2 m på hjelpepinnen BAK arbeidet, strikk 2 m rett, strikk de 2 m på hjelpepinnen rett*.
Gjenta fra * til * 14 ganger. Strikk 2 m rett og 1 m vrang.
På fjerde mønsteromgang, ta av første m, strikk 59 m vrang.

Gjenta disse 4 mønsteromgangene til arbeidet måler ca. 33 cm. Fell av slik; ta av første m, strikk 2 sm,
dra første m over, *strikk 2 sm, dra forrige maske over*, fortsett slik fra * til * ut pinnen.

Skjær til bakstykket i skinn. Sett en strek 2,5-3 cm inn på skinnet. Lag brudekant av restene. Sy
brudekanten fast i skinnet på denne streken med dobbel lintråd. Fest det strikka forstykket i 
brudekantstingene med butt nål og ullgarn.
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Bildet til venstre er av Mia Ehling som skal holde kurs 27 
Yllebrideri hos oss våren 2025. Hun er også utstiller på 

Fårfestivalen. Se side 16.

Bilder fra Fårfestivalen i Kil

Bli gjerne med oss til Fårfestivalen i 
2025 - se innbydese side 5.

«FÅRfest har blivit en mötesplats för 
alla som är intresserade av får och 
alla fantastiska produkter som kommer 
från våra älskade får som ull, skinn, 
lammkött, fårmjölk, öppna landskap 
och får i konsten»



 Skedsmogenserne og Skedsmovottene 

 AnneMa-design@

Lagets postadresse Kontonr.  1286.31.06840
Skedsmo Husflidslag Org.nr.     975 495 809
Gjoleidveien 9 E-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com
2019 Skedsmokorset Hjemmeside: www.skedsmo-husflidslag.no

Skedsmo Husflidslag holder hus på Tingvold, i Gjoleidveien 9, like ved Skedsmo 
kirke. Der har vi kurslokale, vevstue og trerom for spikking og treskjæring. 
Vi har flere kurs og læringsverksteder i løpet av uka, både på dag- og kveldstid. To 
mandager i måneden er det åpne temamøter med foredrag, verksted,  strikkekafé etc. 
Følg oss på Facebook eller se hva som skjer på vår hjemmeside: 
www.skedsmo-husflidslag.no

Mønster til «Skedsmo-genseren 2015» kan 
kjøpes på våre strikkekafeer og temamøter på 
Tingvold, eller hos “Go’ og varm”. 
Det kan også bestilles på vår hjemmeside.  

Vottemønster finner du gratis på hjemme-
siden vår.  
www.skedsmo-husflidslag.no/skedsmogenseren.aspx

Skedsmo Husflidslag holder til på Tingvold, Gjoleidveien 9, like ved Skedsmo kirke. 
Der har vi kurslokale, vevstue og trerom for spikking og treskjæring.
Vi har flere kurs og læringsverksteder i løpet av uka, både på dag- og kveldstid. 
To mandager i måneden er det åpne temamøter med foredrag, verksted, strikkekafé etc.
Følg oss gjerne på Facebook eller se hva som skjer på vår hjemmeside     
(https://www.skedsmo-husflidslag.no)


